
·  KONFERENCE ·

BEZPEČNOST LÉČBY  
V KAŽDODENNÍ PRAXI 

Farmakovigilance v práci zdravotníků

Termín:	 11. listopadu 2026
Místo konání:	 �Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských 

zdravotnických oborů, Vinařská 6, Brno

Určeno pro: 	� nelékařský zdravotnický personál, management v zařízeních 
poskytující zdravotní služby, agentury domácí péče 
a všechny zájemce o uvedenou problematiku

PŘEDNÁŠEJÍCÍ
Mgr. Ana Friedrichová – Patient Safety Lead, Roche

MUDr. Radek Běla – Country Safety Head Czech Republic, Sanofi 
PhDr. Mgr. Hana Hozová – náměstkyně pro ošetřovatelskou péči, Moravskoslezská 
nemocnice Opava, p.o.

MUDr. Eva Jirsová – ředitelka Odboru farmakovigilance, SÚKL

Mgr. Petra Krulová, Ph.D. – projektový manažer, Fakultní nemocnice Ostrava

Mgr. Marie Malinková – vedoucí katedry managementu a krizové připravenosti, NCO NZO  

MUDr. Irena Maříková, Ph.D., MBA – ředitelka NCO NZO

Mgr. Lucie Polášková – klinický farmaceut, Oddělení klinické farmacie, ÚVN Praha

MUDr. Petra Vacková – vedoucí Oddělení farmakovigilančního hodnocení, SÚKL

doc. MUDr. Daniela Žáčková, Ph.D. – zástupkyně přednosty Interní hematologické 
a onkologické kliniky FN Brno a LF MU

  ODBORNÝ PROGRAM

9.00–9.15		  Zahájení 
		�  Úvodní slovo od zástupců SÚKL a NCO NZO

BLOK I – TEORETICKÉ ZÁKLADY

	9.15–10.00	� Základy farmakovigilance a role SÚKL (45 min) – MUDr. Eva Jirsová
		  •	 �Co je farmakovigilance a proč je důležitá právě pro sestry (první 

linie kontaktu s pacientem).
		  •	 �Legislativní rámec ČR a EU (zákon o léčivech, role EMA).
	 	 •	 �Role SÚKL – sběr, hodnocení a komunikace rizik léčiv.
	 	 •	 Životní cyklus léčivého přípravku z pohledu bezpečnosti.
	 	 •	 �Co je nežádoucí účinek, závažný NÚ, neočekávaný NÚ – definice 

a rozlišení.
	 	 •	 ��Statistiky hlášení v ČR – kolik hlásí sestry, lékaři, pacienti (motivační 

rovina).

			   Diskuze 

	10.00–10.45	� Praktické aspekty hlášení nežádoucích účinků (45 min) –  
MUDr. Petra Vacková 

		  •	 �Co hlásit – podezření na závažné a neočekávané NÚ či specifické 
situace (např. lékové chyby) a další (padělky, problémy s kvalitou).

		  •	 �Kam hlásit – webový formulář SÚKL, e-mailem, poštou; možnosti 
interního hlášení v rámci ZZ.

		  •	 �Jak hlásit – minimální informace (identifikovatelný pacient, 
identifikovatelný ohlašovatel, podezřelý lék, NÚ); praktická ukázka 
vyplnění formuláře na webu SÚKL.

		  •	 �Role sestry vs. role lékaře při hlášení – sestra hlásit může a má.
		  •	 �Ochrana osobních údajů a anonymizace.
		  •	 �Mýty a bariéry v hlášení („to už někdo určitě nahlásil“, „nevím jistě, 

jestli je to od léku“).

			   Diskuze 
			 

10.45–11.05	 COFFEE BREAK



	14.00–14.40	 Panelová diskuze a sdílení zkušeností z praxe (40 min)

Formát: moderovaná panelová diskuze Panelisté: zástupce SÚKL (MUDr. Eva Jirsová; 
MUDr. Petra Vacková), lékař (doc. MUDr. Daniela Žáčková, Ph.D.), klinický farmaceut 
(Mgr. Lucie Polášková), zástupce zdravotních sester (PhDr. Mgr. Hana Hozová, Mgr. 
Petra Krulová, Ph.D.)
	 •	 �14:00–14:15 – úvod moderátora, krátké vstupy panelistů – co je pro ně 

v praxi klíčové (např. „Sestra zaznamená vyrážku po ATB, co dělá krok 
za krokem?“, „Jak řešit situaci, kdy lékař nechce NÚ hlásit?“, “Role sestry 
v identifikaci rizikových situací”).

	 •	 �14:15–14:40 – předem připravené otázky, otázky z publika.

	14.40–15.00	 Závěr konference (20 min)
	 •	 �Shrnutí hlavních sdělení (Zástupce SÚKL a NCO NZO).
	 •	 �Informace o certifikátech / kreditech.
	 •	 �Zpětná vazba (dotazník – papírový nebo online přes QR kód).
	 •	 �Poděkování řečníkům a účastníkům.

Předpokládaná cena: �1 500,– Kč s DPH �( v ceně jsou zahrnuty organizační náklady, 
oběd a občerstvení ).

Počet účastníků je limitován kapacitou sálu – max 125.

Odkaz:
https://www.nconzo.cz/cs/bezpecnost-lecby-v-kazdodenni-praxi-farmakovigilance-v-praci-zdravot-
niku-840-5742026

Skrze QR kód lze pokládat dotazy.

BLOK II – BEZPEČNOSTNÍ INFORMACE A SPECIFICKÁ TÉMATA

	11.05–11.30	 Edukační materiály, Informační dopis pro zdravotnické pracovníky 
a práce s informacemi o bezpečnosti léčiv (25 min) – Farmakovigilanční pracovní 
skupina AIFP – Mgr. Ana Friedrichová, MUDr. Radek Běla
		  •	 �Informační dopis pro zdravotnické pracovníky – co to je, kdo je 

vydává, jak se dostávají ke zdravotnickým pracovníkům a proč 
se jimi řídit.

		  •	 �Edukační materiály pro zdravotnické pracovníky i pacienty – 
příklady (léky s rizikem minimalizace, např. metotrexát, valproát). 

		  •	 �Případové ukázky nedávných Informačních dopisů a Edukačních 
materiálů (2 příklady z posledních 1–2 let).

		  •	 �Kde hledat aktuální informace o bezpečnosti – SmPC, PIL, web SÚKL.
		  •	 �eRecept.
		  •	 �Jak komunikovat bezpečnostní informace směrem k pacientovi – 

role sestry v edukaci.

11.30–11.40		  Diskuze 

11.40–12.05	 Role sestry v bezpečnosti léčby: od nemocniční praxe po  
sociálně-zdravotní pomezí (25 min) – PhDr. Mgr. Hana Hozová, Mgr. Petra Krulová, Ph.D.
		  •	 �Role zdravotní sestry při zajištění bezpečné farmakoterapie ze dvou 

vzájemně navazujících perspektiv. Příklady z nemocniční praxe, 
sledování nežádoucích účinků léčiv a bezpečnost jejich podávání. 
Specifika péče na sociálně-zdravotním pomezí, zejména rizika 
polypragmazie u seniorů, kontinuitu léčby a význam předávání 
informací mezi poskytovateli.

12.05–13.05	 Oběd

	13.05–14.00	� Vybraná specifická témata – lékové chyby, těhotenství a kojení 
(55 min) – Mgr. Lucie Polášková, MUDr. Eva Jirsová , MUDr. Petra Vacková

Část 1 (20 min) – Lékové chyby: Mgr. Lucie Polášková
		  •	 �Definice a klasifikace (chyba v preskripci, přípravě, podání, 

dokumentaci).
		  •	 �Vysokoriziková léčiva, na co myslet v praxi.
		  •	 �Systémová opatření vs. individuální odpovědnost.

Část 2 (20 min) – Těhotenství a kojení: MUDr. Eva Jirsová; MUDr. Petra Vacková
		  •	 �Kategorie bezpečnosti léčiv v těhotenství.
		  •	 �Programy prevence početí (PPP) – valproát, isotretinoin, thalidomid.
		  •	 �Kojení a léčiva – kde hledat informace?

https://www.nconzo.cz/cs/bezpecnost-lecby-v-kazdodenni-praxi-farmakovigilance-v-praci-zdravotniku-840-5742026
https://www.nconzo.cz/cs/bezpecnost-lecby-v-kazdodenni-praxi-farmakovigilance-v-praci-zdravotniku-840-5742026

