FARMAKOTERAPEUTICKE INFORMACE

Mésicnik pro lékafe a farmaceuty

NIHIL

NOCERE

KONOPIi PRO LECEBNE POUZITi V PRAXI

Doc. MVDr. Mgr. Leos Landa, Ph.D.}, MUDr. Radovan H¥ib?, MVDr. Ing. Vaclav Trojan, Ph.D.>4
1Farmakologicky ustav, Lékarskd fakulta, Masarykova univerzita, Brno

2Centrum pro lé¢bu bolesti, ARK, Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

3Ustav farmakologie a toxikologie, Farmaceutickd fakulta, Masarykova univerzita, Brno

4 Cannabis Facility, Mezindrodni centrum klinického vyzkumu pfi Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné

UvoD

Konopf je jednoletd dvoudomd rostlina, byla domestikovdna pred
nékolika tisici lety a jeji terapeutické GCinky byly lidem zndmé
uZ ve starovékych kulturdch (él’nq, Persie). Pfed asi 27,8 miliony
let konopi divergovalo od chmelu (Humulus)!/ a podle botanické
taxonomie pat¥i do fddu kopfivotvaré (Urticales), ¢eledi konopo-
vité (Cannabaceae), rodu konopi (Cannabis), druhu seté (C. sativa
Linné).2/ Stdtni Ustav pro kontrolu lé¢iv uvddi: ,,Konopfi pro lé¢ebné
pouZiti druhu Cannabis sativa existuje s rdznym pomérem Ucinnych
ldtek a's tim souvisejicimi rozdilnymi G¢inky. Uréeni optimdlniho druhu
konopi pro lé¢ebné pouZiti (ddle také jen ,lé¢ebné konopi” nebo jen
,konopi”) a obsahu t&innych ldtek, zejména delta-9-tetrahydrokana-
binolu (THC) a kanabidiolu (CBD) zdvisi na projevech onemocnéni“.3/

Konopi obsahuje vice nez 1400 pfirodnich ldtek. Jsou to jednak
ldtky nespecifické, tzn. ldtky, které se vyskytuji i v jinych rostli-
ndch (napf. terpeny, terpenoidy, flavonoidy, polyfenoly, aminoky-
seliny nebo peptidy) a jednak latky specifické, tzn. Ze jejich vyskyt
je omezen pouze na rostlinu konopi. V tomto pfipadé mluvime
o tzv. kanabinoidech nebo pfesnéji fytokanabinoidech, kterych
v soucasné dobé zndme pres 150. Pro terapeutické vyuziti konopf
maji nejvétsi vyznam THC a CBD. Jen pro zajimavost — je moznd
pFfekvapujici, Ze charakteristickd viiné konopi neni uréena fytokana-
binoidy, ale zplsobuje ji seskviterpen beta-karyofylen, vyskytujici
se napriklad i ve chmelu. THC i CBD maiji specificky mechanismus
Gcinku a plsobi pfes kanabinoidni CB, a CB, receptory; THC jako
jejich parcidlni agonista, zatimco v pfipadé CBD se jednd o nega-
tivni alosterickou modulaci CB, receptor(l a antagonismus na CB,
receptorech.*/

Pro pfipad lé¢ebného vyuziti celé rostliny konopi je nutné brdt
v Uvahu fenomén, ktery se vyskytuje i u jinych lécivych rostlin
a uplatriuje se mezi jednotlivymi ldtkami v konopi obsaZenymi
(specifickymiinespecifickymi). Existuje zde tzv. interaktivni syner-
gismus pdsobeni fytokanabinoidd, terpenoidd, flavonoidd a dal3ich
ldtek v rostliné obsazenych, ktery byl nazvdn terminem “entourage
efekt”.5/ Entourage efekt tedy znamend, Ze terapeuticky potencidl
celé rostliny konopije zfejmé vétsinez poddvdnijednotlivych fyto-
kanabinoidl a jak jiZ bylo uvedeno, navzdjem se ovliviiuji nejenom
G&inky kanabinoidd, ale i G€inky kanabinoidd ajinych ldtek v konopi
obsazenych. Prakticky vyznam entourage efektu mdzeme zjedno-
du8ené ilustrovat na vzdjemném vlivu THC a CBD, kdy negativni
alosterickd modulace kanabinoidnich receptord CB, zplisobend
CBD snizuje nékteré pfrilis silné ucinky THC, které by pri lé¢ebném
pouZiti konopf byly vnimdny jako U&inky neZddoucf (typicky poci-
ty lzkosti). Celkové plsobeni miZe byt tedy vysledkem farma-
kologickych interakci uvedenych sloZek konopi, které se mohou

uskutecnovat jako pFimé i nepfimé interakce farmakodynamické
nebo interakce farmakokinetické.

LEGISLATIVA UMOZNUJICi VYUZITi KONOPI
PRO LECEBNE POUZITI

Legalizacikonopipro lé¢ebné pouZiti pfedchdzel nékolik let trvajici
proces. Za nejddleZitéjsi lze povaZovat pfijeti zékona & 50/2013
Sb., ktery umoZiiuje lé€bu konopim a jeho pouZiti v klinické praxi.
Jednalo se zejména o zménu zdkona o ndvykovych ldtkéch a zéko-
na o lécivech. Na novelizované zdkonné normy navazuji provddéci
prdvni predpisy, zejména vyhldska ¢. 221/2013 Sb.®/ Konopf se
obvykle vyddvalo rozvédzené v ddvce po 1 g a pacienti si jej doma
sami priddvali do ¢okolddy na vareni, kterou potom s konopim
pekli v bézné kuchyrské troubé. Z lékarského hlediska bylo toto
ddvkovdni znacné problematické, a pokud se pfi vyrobé cokolddy
nedodrZel presny postup, neméla Casto lé¢ba ocekdvany efekt.

Dne 17. fijna 2015 nabyla ucinnosti novd vyhldska ¢. 236/2015
Sh. (Vyhldska o stanoveni podminek pro pfedepisovdni, pfipravu,
distribuci, vydej a pouzivdni individudlné pripravovanych lécivych
pFipravkl s obsahem konopi pro lé&ebné pouZiti)’/. V této dobé&
se vice do klinické praxe dostdvaji IPLP s obsahem deklarované
ddvky lé¢ebného konopi.

0d 10. srpna 2022 je ucinnd vyhlédska €. 219/2022 Sb. (Vyhldska,
kterou se ménivyhldska ¢.236/2015 Sb., o stanovenipodminek pro
predepisovdni, pripravu, distribuci, vydej a pouzivdni individudlné
pFipravovanych é&ivych pipravkl s obsahem konopi pro lé€ebné
pouzitf, ve znéni vyhldsky ¢. 307/2020 Sb.)8/ umoziiujici dostup-
nost konopi také ve formé& extraktd.

Dne 1. dubna 2025 vstoupila v Gcinnost vyhldska ¢. 12/2025 Sb.
(Vyhléska, kterou se méni vyhldska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni
podminek pro predepisovdni, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivdni
individudlné& pfipravovanych lé&ivych pfipravkl s obsahem konopi
pro lé&ebné pouZiti, ve zné&ni pozdé&jSich predpist).®/ Tato legis-
lativni norma rozsifuje nize uvedené specializované zpUsobilosti
Lékare o vSeobecné lékarstvi a umoziiuje vyuZiti konopipro lé¢ebné
pouziti u détido 18 let (s omezenim na viceméné paliativni Gcely).
Uvedeny legislativni stav je aktudlni k 21. 8. 2025.

LEKOVE FORMY A APLIKACNI CESTY

Nejvhodnéjsi formu poddni konopi by mél individudlné (po domluvé
s pacientem) stanovit predepisujici lékaF. Na zdkladé vySe uvedenych
legislativnich norem se v sou¢asné dobé konopi pro lé¢ebné pouZiti
nejcastéji poddvd perordlné ve formé tobolek, inhalaci par pomoci
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vaporizéru arelativn& nové je moZné vyuZit extraktl a poddvat konopi
pro é€ebné pouziti ve formé& perordlniho roztoku, &ipkl nebo masti
pro zevni aplikaci.

TOBOLKY (PERORALNi PODANI)

Pro tcel pFipravy perordlné aplikovanych tobolek se jako nejvhod-
néjsilékovd forma ukdzaly Zelatinové tobolky obsahujici standard-
ni ddvku 62,5 mg konopi pro lé€ebné pouziti. Do Llékdren se konopi
dostdvd ve formé suchych samicich kvétenstvi a prvnim krokem pfi
pripravé tobolek je dekarboxylace hlavnich Gd€innych ldtek. V dodd-
vané surové droze* se kromé& THC a CBD nachdzeji ve vyznamném
mnoZstvi také kyselina tetrahydrokanabinolovd (THC-A) a kyseli-
na kanabidiolovd (CBD-A). Tyto karboxylované formy kanabinoidd
se pFi teplot& 100-140 °C spontdnné& pfem&Muji na vlastni THC
a CBD. Postup dekarboxylace je ndsledujici: Droga se zvdzi a umis-
ti do vhodnych nddob. Prakticky se osvédcilo pouZiti sterilizace
v parnim nebo horkovzdu$ném sterilizdtoru pfti teplot& 120 °C po
dobu 30 minut; poté se rostlinny materidl nechd vychladnout. Po
vychladnuti je moZné pridat pomocné latky (napft. laktéza nebo
8krob), smés se zhomogenizuje a nakonec se rozplnido Zelatinovych
tobolek (obvykle velikosti 2). Kromé tobolek s obsahem 62,5 mg
konopi je moZné pfipravovat i tobolky s jinym mnoZstvim, napt.
125 mg, 250 mg nebo 375 mg. Konopi pro léEebné pouZiti je pova-
Zovdno za nestabilni a aby se zamezilo kolisdni obsahu Ucinnych
ldtek (v zdvislosti na skladovacich podminkdch), mély by se hotové
tobolky skladovat v tésné uzavienych sklenénych nebo plastovych
obalech pf¥i teplot& uchovdvdni 15 az 25 °C. Vye popsand pFipra-
va (a pouzivdni) tobolek byla poprvé uskuteénéna v roce 2016
ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné a vedla k tomu zejmé-
na potfeba n&jakym zplsobem “dostat” lé&ebné konopi v uréené
ddvce k pacientovi s minimdlnimi vicendklady na jeho poddni.t°/

Lékovd forma tobolek je vyhodnd zejménaz toho hlediska, Ze je mozné
pripravit velmi presné, individualizované ddvky vzhledem ke zdravot-
nimu stavu a potfebdm pacienta. Pfiprava i aplikace jsou jednodu-
ché a Ucinek spolehlivy. Za nevyhodu je mozné povaZovat pomalejsi
titraci potfebné ddvky a pripadné opozdény ndstup ucinku. Pacient
mZe nabyt dojmu, Ze pFipravek nezabird a uZije vétsi ddvku, co? by
mohlo vést k preddvkovdni a zdravotnim obtiZim. Proto je nezbytné
vzdy dodrZet ddvkovdni, které predepsal lékar. Po perordlnim poddnfi
je absorpce pomalejsi, biologickd dostupnost nizsi a ndstup G¢inku
pomalejsi neZ po inhalaénim poddni (nékolik desitek minut).

ROZTOKY (PERORALNi PODANI)

Legislativnizména (rok 2022)8/, kterd vedla k legalizaci extraktd,
umoznuje pripravu IPLP ve formé perordlnich kapek a ddvkovdni
po kapkdch nebo v mililitrech. V tomto pfipadé v lékdrné odpa-
dd nutnost dekarboxylace léCivych Llatek a priprava findini léko-
vé formy je tak rychlejsi. Jde v podstaté o pripravu naredéného
roztoku, ktery se adjustuje do vhodné lékovky a ddvkuje se pomoci
pipety. Ddvku ur€uje lékar a titruje si ji pacient. Vyhodou kapek je
zejména lepsi tolerance v trdvicim traktu, rychlejsi ndstup udin-
ku a vy3si flexibilita ddvkovdni. Nékterym pacientdim mohou vice
vyhovovat tobolky, jinym kapky. Mezi dostupnymi alternativami je
na trhu k dispozici také suchy extrakt umoZnujici pfipravu tobolek
bez nutnosti predchozi dekarboxylace.

POUZITi VAPORIZERU, VAPORIZACE
(INHALACNI PODANI)

Jednd se o inhalaci par a tento zplsob aplikace je povazovdn za

nejrychlej$i a nejsnadnéjsi. Nékdy se oznacluje jako ,vapovdni®.

K néstupu ucinku dochdzi¥ddové v minutdch. Vapovdni je jiny proces

neZ klasické koureni konopi zabaleného do papirku (nenfi v lékafské
praxi pripustné) a pfi kterém dochdzi nejen k absorpci ldtek s tera-
peutickym ucinkem, ale absorbuji se i ldtky zdravi Skodlivé. SuSené
konopi ve vaporizéru nehofi, je zahfivdno pod zdpalnou teplotu
a odparuje se. Pfi tomto procesu nevznikaji karcinogenni dehty ani
ostatni potencidlné skodlivé ldtky (polycyklické aromatické uhlo-
vodiky, oxid uhelnaty).>/

Definovand ddvka konopi se rozdrti a vloZi do tzv. kapsle (coz
je souldst pfistroje) a v ni dochdzi k dekarboxylaci pfi nastave-
né teploté. Vznikd pdra, kterd je jimdna do vaku, v némz vydrzi az
6 hodin. BEhem tohoto ¢asového Useku pacient miZe postupné inha-
lovat svou ddvku. Pdry, které z vaporizér( vychdzeji, jsou chladné
a pacienti je mohou vdechovat pfimo do plic.

PouZivdni vaporizérd je vyhodné zejména z dlvodu rychlého ndstupu
ucinku a moznosti rychlé titrace ddvky. Pfi pocitu pfijmu dostatecné
ddvky je moZné aplikaci okamzité prerusit. Nevyhody zahrnuji prede-
v&im uréitou technickou ndro¢nost a nutnost zécviku. PFistroje schvd-
nad 10 000 K&). V nékterych zdravotnickych zafizenich existuji
staciondfe, kde si pacient miZe ovéfit, zda mu tato aplika&ni cesta
vyhovuje (pouZivdni vaporizéru, technika inhalace) a pod dohledem
zdravotnického persondlu je mozné vyzkouset titraci vhodné ddvky.

Jako velmivyhodnd se jevi kombinace dvou vySe uvedenych aplikac-
nich cest. Perordlnipoddnivytvofistabilnihladinu v krvi po delSidobu
a vaporizace mize byt doplnék terapie (nap¥. pfi zhor§eni chronické
bolesti jako zdchrannd medikace).’t/

CiPKY (REKTALNi PODANI)

P¥iprava IPLP v lékové formé €ipkd je v souasné dobé redlnd diky
moznostilegdlniho pouZiti certifikovanych konopnych extraktd. Néktefi
vyrobci vyuZiti jejich extraktd v rdmci pFipravy &ipkd p¥imo deklaruiji.
Z farmakologického hlediska je aplikace per rectum vyhodnd kvali
rychlému ndstupu Ucinku a teoretickému vynechdni efektu prvniho
préchodu jdtry (first pass effect). Ani z lékaFského hlediska nenfi proti
této lékové formé mnoho ndmitek. Z hlediska pacienta je vSak tento
zplsob pro pravidelné dlouhodobé pouZivdni pomérné neprakticky.

MASTI (LOKALNi PODANI)

Masti s obsahem konopi vzniknou velmi jednoduchym zplsobem;
kombinaci lékopisného mastového zdkladu, napriklad Unguentum
simplex, a konopného extraktu. Nej¢astéji se poddvaji pro lokdlni tera-
pii bolesti (analogie s aplikaci nesteroidnich protizdnétlivych ldtek
v polotuhé lékové formé na klouby postiZené artrézou nebo artritidou),
pripadné by bylo moZné jejich vyuZiti pro povrchovou lé¢bu dermatdz.
ZkuSenosti z praktického vyuZiti téchto lékovych forem, zejména pro
druhy pfipad, jsou v8ak v sou¢asné dobé pomérné omezené.

PREDEPISOVANI KONOPi PRO LECEBNE POUZITI

Konopi pro lé&ebné pouziti se predepisuje jako individudlné pfipra-
vované Lécivé pripravky na elektronicky recept s oznacenim ,vysoce
ndvykovd ldtka“ s regulaciv Registru pro léCivé pfipravky s omezenim
(RLPO). Zdkladni prdvni pfedpisy umoZiiujici a upravujici preskripci
pFipravkl obsahujicich konopi byly uvedeny vySe. Autoritami v této
oblasti jsou Ministerstvo zdravotnictvi a Stdtni dstav pro kontrolu
Lé&iv (SUKL). Na webovych strankdch SUKL jsou uvedeny i hlavni
pokyny pro preskripci.

Kazdy lékaF a lékdrnik, ktery chce predepisovat a vyddvat léCeb-
né konopfi, musi byt zapojeny do systému eRecept. Pfedepisovdni

* Droga je pfirodnirostlinny materidl uréeny k pripravé léCiv, obvykle se jednd o celou rostlinu nebo jeji ¢dst, kterd byla ususena a pfipadné ddle upravena.
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a vydej se provddi prostrednictvim lékarského nebo lékdrnického
softwaru nebo aplikace SUKL pro lékate a lékdrniky. Lékat, ktery
md zdjem predepisovat konopi pro lé¢ebné pouZiti’/, musi spliio-
vat podminky vyhldsky ¢.236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro
predepisovdni, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivdni individudlné
pFipravovanych Lé&ivych pFipravkl s obsahem konopi pro lé€ebné
pouZiti. Mezi poZadované specializované zplsobilosti lékaFe pro
tyto tGcely patfiklinickd onkologie, radiaéni onkologie, neurologie,
paliativnimedicing, lé¢ba bolesti, revmatologie, ortopedie, infekénf
lékarstvi, vnitfni lékaFstvi, oftalmologie, dermatovenerologie, geri-
atrie a psychiatrie a zcela recentné vSeobecné lékafstvi3/

Rok 2025 pfindsizdsadnizménu v moZnosti preskripce konopi prak-
tickymi lékaFi. Nové mohou lékafFi se specializovanou zplsobilosti
ve vSeobecném lékafstvi konopi pfedepisovat v jediné indikaci,
a tou je chronickd neztiSitelnd bolest (diagndza R521).

Do této kategorie spadd zejména bolest spojend s onkologickym
onemocnénim, degenerativnimi chorobami pohybového systému,
systémovymi onemocnénimi pojiva a imunopatologickymi stavy,
ddle neuropatickd bolest ¢i bolest pfi glaukomu.

Elektronicky recept s oznadenim ,vysoce ndvykovd ldtka“ (nebo
zéddanka s modrym pruhem na IPLP s obsahem konopi pro lé¢eb-
né pouzitl) musi nad rdmec béZnych ndleZitosti obsahovat také
ndsledujici tdaje:

« identifikace, zda bude pouZit kvét nebo extrakt (kéd 9190000
pro konopi pro lé€ebné pouZiti nebo kéd 9390000 pro extrakt
z konopfi pro lé¢ebné pouZiti)

- specifikaci procentudlniho obsahu THC a CBD uréenou lékafem
do pozndmky elektronického receptu

« cestu poddni

» ddvkovdnf

« celkové pfedepisované mnozstvi (na jeden recept lze pfedepsat
nejvySe mnozstvi odpovidajici tfimési¢nilé¢bé, souhrnné mnozstvi
mdZze &init maximdlné 180 g/mésic)3/

« u pfedepisovaného extraktu z konopi navic celkové mnoZstvi
extraktu a typ extraktu (dle pfilohy &. 5 vyhldsky’/, tj. tekuty
extrakt nebo tinktura nebo husty extrakt nebo suchy extrakt)

LékaF musi pacienta fddné poudit, jak uzivat IPLP s obsahem konopfi
pro léCebné pouziti.

BLiZE K NALEZITOSTEM

1. Druh konopi pro lé¢ebné pouZitije od 1. dubna 2025 jen jeden: je
nutno pouZit druh Cannabis sativa p¥i splnéni poZadavkl stano-
venych Evropskym lékopisem nebo extrakt z konopi pro léceb-
né pouziti, ktery spliiuje kritéria podle pfilohy €. 5 k vyhldsce
¢.236/2015.7/

2. Ddvkovdnije uvedeno volnym textem napr.1tobolkavecerciO,5 g
denné vaporizérem, pfipadné 0,5 ml roztoku vecer.

3. Cesta poddnise uvddi &iselnikovym oznacenim/zkratkou (INH —
inhalaéni, POR - perordlni, RCT — rektdlni, DRM — koZni).

4. Lékovd forma — pro tobolky se pouzivd oficidlni Eiselnikovd zkrat-
ka CPS DUR - tvrdd tobolka. Pro vyddni k G€eldm vaporizace se

zdostupnych zkratek nejvice hodi SPC — éc¢ivy ¢aj. Dalsim mozné
lékové formy jsou UNG — mast, SOL - roztok, SUPP — &ipky.

5. MnozZstvi lze definovat volnym textem, ale také strukturované.
Gramdz se zapoditdvd do kontroly v RLPO — zde je tfeba kont-
rolovat zdkonem povolené vyddvané mnoZstvi. Pacient mlze
dostat predpis pouze na jeho tfimési¢ni ddvku dle dokumenta-
ce; oviem maximdln& 180 g konopi/kvétd na 1 mésic. PFipouZiti
extraktu plati pomé&r 1: 3 (1 g extraktu = 3 g kvétd).

6. RLPO také kontroluje hranici 30 g za mésic, které hradi zdravot-
ni pojisStovny. Pro thradu i maximdlni mnoZstvi je rozhodujici tzv.
plovouci mésic. Rozhodnym okamZikem zdznam( k po&itdni Lhit je
datum vydeje v [ékdrné ve vysi skuteéné vydaného konopi (hrazeného
inehrazeného). Ministerstvo zdravotnictvi vydalo novy cenovy vymér
¢.2/2025/0LZP, ktery stanovuje maximdlni ceny konopi ur¢eného
pro léebné pouZiti (tab. 1).12/ Zdravotni pojistovny hradi 90 %z ceny
predepsaného éCebného konopi, maximdlné v§ak do mnoZstvi
30 grammé&si¢né na pacienta. Zbyvajicich 10 % ceny dopldcipacient.

7. Do téla elektronického receptu lékar uvede, jak chce konopi pro
pacienta pfipravit. Pro perordlnipoddninej¢astéji uddvd: ,Prosim
v lékdrné pfipravit do tobolek & xx gramu teplem dekarboxy-
lovaného konopi.“ Pro vaporizaéni poddni ,Vydat k vaporizaci®.

PRIKLADY PREDEPISOVANi VYBRANYCH LEKOVYCH FOREM

V niZe uvedenych pfikladech jsou pFedpisy pro rdzné formy podd-
vdni léCebného konopi.

Recept na tobolky s obsahem 0,0625 g lécebného konopi

1. Vybrat kéd: 9190000 - kvét

2. Lékovd forma: CPS DUR

3. Cesta poddni: POR

4. Télo eReceptu: Prosim v lékdrné pfipravit do tobolek & 0,0625
gramu teplem dekarboxylovaného konopi.

5. Pfedepsané mnoZstvi: 2 g (6 g)

6. Ddvkovdni: 0-0-1 (1 cps na noc)

7. Pozndmka eReceptu: THC 5,5 % CBD 9,2 %

Recept na lé¢ebné konopi k vaporizaci

1. Vybrat kéd: 9190000 - kvét

2. Lékovd forma: SPC

3. Cesta poddnf: INH

4. Télo eReceptu: K vaporizaci

5. Pfedepsané mnoZstvi: 15 g (45 g)

6. Ddvkovdni: az 0,5 g na den vaporizaci

7. Pozndmka eReceptu: THC 19,2 % CBD 0,2 %

Recept na lééebné konopi ve formé roztoku (kapky)

1. Vybrat kéd: 9390000 - extrakt

2. Lékovd forma: SOL

3. Cesta poddni: POR

4. Télo eReceptu: Prosim v lékdrné do 15 ml olivového oleje
5. Pfedepsané mnoZstvi: 3 g (9 g)

6. Ddvkovdni: 0,5 ml na noc

7. Pozndmka eReceptu: THC 11 % CBD 11 %

Cenovy vymeér Ministerstva zdravotnictvi ¢. 2/2025/0LZP*2/

Datum vyddni:

Predmét:

Maximdlni cena za 1 gram konopi pro lé€ebné poufZiti (doddvky Llékdrné):

Maximdlni cena za 1 gram extraktu z konopi pro lé¢ebné pouZiti
(doddvky Lékdrné):

20. ¢ervna 2025
Regulace cen IPLP s obsahem konopi pro lé¢ebné pouZiti

141,88 K¢

425,64 K&
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Recept na lééebné konopi ve formé masti (analgetické)

1. Vybrat kéd: 9390000 - extrakt

2. Lékovd forma: UNG

3. Cesta poddni: DRM

4. Télo eReceptu: Pfipravit 100 (50) gram( mastis Unguentum simplex
5. Pfedepsané mnoZstvi: 4 g (2 g)

6. Ddvkovdni: Zevné aZ 3x denné

7. Pozndmka eReceptu: THC 11 % CBD 11 %

Recept na lé€ebné konopi ve formé &ipkl

1. Vybrat kéd: 9390000 - extrakt

2. Lékovd forma: SUP

3. Cesta poddni: RCT

4. Télo eReceptu: Prosim v lékdrné pfipravit Cipky & 0,1 g extraktu
5. Pfedepsané mnoZstvi: 3 g (9 @)

6. Ddvkovdni: 1 ¢ipek na noc

7. Pozndmka eReceptu: THC 23 % CBD 0,2%

ZAVER

Relativné novd moZnost predpisu lé¢ebného konopi je asto spoje-
na (zejména u pacientd) s nekritickym o¢ekdvdnim. Navic je konopf
jako takové provdzeno rliznymi myty, a lékaf by mél tedy s pacien-
tem a pfipadn& p¥ibuznymi prodiskutovat tuto lé€bu jesté diklad-
n&ji neZ u bé&Znych terapeutickych postupl. Podrobné pou&eni
pacienta je zcela jisté na misté i ze strany farmaceutd v lékdrndch,
ktefi IPLP obsahujici konopf pfipravuji a vyddvaji. Farmaceuti by
tedy méli mit potfebné zdkladni znalosti o této problematice,
aby mohli pacienta ndlezité informovat s védomim toho, Ze [é¢ba
konopim predstavuje velmi komplexni problematiku a pf¥i jeji apli-
kaci je nutny realisticky a raciondlni pfistup. To usnadni bezpec-
né a efektivni pouZivdni konopnych pFipravkl jako uZiteného
doplnénilécby nebo alternativu ke standardnim terapeutickym postu-
pdim, zejména v terapii chronické bolesti.

Zména vyhldsky rozsifuje odbornou zplsobilost lékaFy, kteFi mohou
konopipro léCebné pouziti predepisovat, prdvé o odbornost vSeobecné

praktické lékaFstvi. Cilem Upravy je zlepSit dostupnost lé¢by konopim
pro pacienty trpici chronickou bolesti a umozZnit, aby jim tuto terapii
mohl indikovat jejich registrujici prakticky lékat, ktery pacienta dlou-
hodobé znd a sleduje jeho zdravotni stav.

Tato zména predstavuje krok k vétsi integraci lé¢ebného konopi do
b&Zné klinické praxe a soucasné klade diraz na odborné posouzeni
vhodnosti lé€by i na dodrzovdni pfisnych pravidel pro jeho predepi-
sovdni a pouZitf.
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Farmakoterapeutické informace, nezdvisly lékovy bulletin pro lékafe a farmaceuty, vychdzi jako mésiénik (letni dvoumési¢nik). Je Elenem
Mezindrodni spoleénosti lékovych bulletind (ISDB) od roku 1996. Jeho zdmérem je predklddat kvalitni, aktudlni a nezdvislé odborné
informace. Témata jsou pfipravena vybranym odbornikem, rukopisy prochdzeji redakénim zpracovdnim, odbornou oponenturou &lend
Redakéni rady a nezdvislym recenznim Fizenim. Podékovdni patfi vSem zdcastnénym.

Farmakoterapeutické informace jsou vyddvdny Stdtnim dstavem pro kontrolu léCiv. Na domovské strdnce https://www.sukl.gov.cz jsou
v sekci Publika¢ni ¢innost dostupné v elektronické podobé. V tisténé podobé jsou ddle pravidelnou prilohou Casopisu &eskych lékdrnikd
a C¢asopisu Zdravotnictvi a medicina.
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