
Karta pacienta o osteonekróze čelisti (ONJ) 
a léčbě denosumabem

U pacientů léčených denosumabem byl hlášen nežádoucí účinek 
osteonekróza čelisti (poškození čelistní kosti, ONJ), který se může 
vyskytnout i po ukončení léčby. Je důležité se pokusit vzniku ONJ 
zabránit, může být bolestivá a její léčba může být složitá. Proto 
dodržujte preventivní opatření uvedená na druhé straně karty. 
Vyšší riziko vzniku ONJ mají pacienti se špatnou zubní hygienou nebo 
nenavštěvující pravidelně zubaře; s onemocněním zubů anebo jinými 
potížemi v  ústní dutině; podstupující stomatochirurgické zákroky (např. 
trhání zubu), kuřáci, dříve léčení bisfosfonáty, užívající kortikosteroidy, 
pacienti podstupující souběžnou onkologickou léčbu (včetně radioterapie 
hlavy a krku). 
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  PŘED ZAHÁJENÍM LÉČBY
Informujte svého lékaře nebo zdravotní sestru, zejména pokud 
máte potíže se zuby nebo v ústní dutině a/anebo se chystáte 
podstoupit stomatochirurgický zákrok.
Zeptejte se lékaře, zda Vám před léčbou doporučí zubní prohlídku.
  BĚHEM LÉČBY A PO NÍ:
- Udržujte dobrou zubní hygienu a choďte na pravidelné zubní 
prohlídky. Pokud máte zubní protézu, ujistěte se, že dobře sedí.  
- Jestliže jste léčeni u zubaře nebo pokud se chystáte podstoupit 
stomatochirurgický zákrok (např. vytržení zubu), informujte o tom 
svého lékaře a informujte svého zubaře o léčbě denosumabem. 
- Kontaktujte ihned svého lékaře a zubaře, když se vyskytne 
jakýkoliv problém v ústní dutině (jako např. vypadávání zubů, 
bolest nebo otok nebo nehojící se rány či výtok, protože se může 
jednat o příznaky osteonekrózy čelisti).


