INFORMACNI KARTA PACIENTA
O OSTEONEKROZE CELISTI

Tato informacni karta pacienta obsahuje
dulezité informace o bezpeénosti,
které potiebujete védét pred lécbou
a béhem lécby kyselinou ibandronovou.

Vas Iékar Vam doporucil nitrozilni 1écbu pfipravkem
obsahujicim kyselinu ibandronovou, kterd se uziva
pfi nasledujicich onemocnénich:

+ klécbé osteopordzy u zen po menopauze;

« pfi rakoviné prsu, ktera se $iti do kosti (kostni me-
tastazy), napomaha k pfedchéazeni vzniku kostnich
zlomenin (fraktur) a pfedchazeni dalSim kostnim
komplikacim, které by mohly vyzadovat chirurgic-
ky zakrok nebo radioterapii (ozafovani);

+ klé¢bé zvysené hladiny vapniku v krvi v dasledku
nadorového onemocnéni.

Nezadouci Ucinek nazyvany osteonekréza celisti
(poskozeni celistni kosti) byl hlasen jako velmi vzac-
ny u pacientd lé¢enych nitroZilni kyselinou ibandro-
novou pfi lé¢bé stavli souvisejicich s osteoporozou
nebo s naddorovym onemocnénim. Osteonekréza
Celisti se mUze vyskytnout rovnéz po ukonceni
1é¢by.



Je dllezité se pokusit vzniku osteonekrézy celisti zabranit. M(ize
byt bolestiva a jeji 1é¢ba mlze byt slozita. Aby se snizilo riziko
vzniku osteonekroézy Celisti, dodrzujte, prosim, tato opatreni:

Pied zahdjenim lécby:

Pred zahajenim lécby kyselinou ibandronovou informujte svého Ié-

kafe nebo zdravotni sestru, pokud mate néjaké problémy v dutiné

ustni. Vas lékar Vas muize pozadat o podstoupeni zubniho vysetieni:

+ pokud jste byli dfive Ié¢eni bisfosfonaty (uzivané k 1é¢bé nebo
prevenci kostnich potizi),

+ pokud uzivate Iéky nazyvané kortikosteroidy (jako je prednizo-
lon nebo dexamethason),

« pokud koufite,

+ pokud méte onkologické onemocnéni,

+ pokud nechodite na pravidelné zubni prohlidky,

+ pokud méte jakékoli potize v dutiné Ustni nebo se zuby, napfi-
klad Spatny zdravotni stav chrupu, onemocnéni dasni nebo
planované extrakce zub.

Béhem lécby:

- Dodrzujte peclivou Ustni hygienu (v¢etné pravidelného cisténi zub).

+ Chodte na pravidelné zubni prohlidky.

« Pokud nosite zubni protézu, ujistéte se, ze vam dobre sedi.

+ Jestlize jste v soucasné dobé léceni u zubare nebo pokud se chystate
podstoupit stomatochirurgicky zakrok (napf. vytrzeni zubu), infor-
mujte o tom svého lékare. Sdélte svému zubafi, Ze jste IéCeni pfiprav-
kem obsahujicim kyselinu ibandronovou.

+ Pokud se u Vas béhem lécby objevi jakykoli problém v dutiné ustni
nebo se zuby, jako vypadavani zubd, bolest nebo otok nebo nehojici
se rany ¢i vytok, kontaktujte, prosim, IHNED svého lékare a zubare,
protoze se mUze jednat o piiznaky osteonekrozy celisti.

Dalsi informace najdete v pfibalové informaci,
ktera je soucasti baleni léku.
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