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Vychodiska a parametry projektu

Celkové zadani projektu

= Pfedmétem vyzkumného projektu bylo dle zadani SUKL provést souhrnnou
analyzu dostupnych vysledki jednotlivych vyzkum a vytvorit z nich
jednoznacné vystupy, jejichz cilem je popsat celkovy obraz redlného vyuziti
léciv v CR a vycislit finanéni dopad, ktery predstavuji nevyuzita a likvidovana
|éCiva. Projekt navazoval na obdobnou studii z roku 2014.

Cile projektu
= Zjistit redlné vyuziti 1é¢iv v CR z hlediska:

*  Financ¢niho dopadu — odhad financniho objemu, ktery predstavuji
nevyuzita a likvidovana léciva s vyuzitim prGmérné ceny za baleni v
prislusném obdobi.

= Srovnani mnozstvi likvidovanych lécCiv s celkovymi dodavkami distributord
do lékaren v roce 2018.

*=  Meziro¢niho srovnani odevzdanych a likvidovanych nepouzitych Iéciv za
roky 2011-2018.

Dilci zdroje

= Do souhrnné analyzy byly dle zadani SUKL zafazeny nasledujici vyzkumy:

* Domacnosti (audit Iékarni¢ek v 1000 domacnostech, osobni rozhovory,
STEM/MARK, prosinec 2019 - leden 2020)

= Kraje (dotazovani krajskych Urednik(i, STEM/MARK, prosinec 2019 - leden

2020,

v kombinaci s daty dodanymi agenturou CENIA) => vysledky vyzkumu jsou
soucasti této souhrnné zpravy jako jeho podkapitola

Otazky |ékové politiky (sociologicky vyzkum, STEM/MARK, zafi -
listopad 2018)

=> 3 samostatné zpravy za jednotlivé cilové skupiny: Lékari,
Lékarnici a Verejnost

Hodnoceni dodavek distribuovanych lécivych pripravkl za rok 2018
(SUKL 14. 1. 2020)

Nepouzitelna léciva (data poskytnuta agenturou CENIA)




Prehled zdroju a pouzité grafické znazorneéni

«Informace v oblasti léCiv — sociologicky vyzkum, dotazovani [ékarl

Obcane

+STEM/MARK, 2018

eaudit Iékarnicek v domacnostech, osobni rozhovory
‘N = 1019
*STEM/MARK, prosinec 2019 - leden 2020

Domacnosti

sdotazovani Urednikl z kazdého kraje + data dodana od organizace CENIA
*STEM/MARK, prosinec 2019 — leden 2020

Kraje
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Hlavni zjisteni

Mnozstvi likvidovanych lé¢i neustale roste a rist se zrychluje

® Objem lékového odpadu z |ékaren ma obecné stoupajici tendenci. Zatimco v roce 2008 bylo zlikvidovano celkem 235 tun nepouzitelnych léciv, v
roce 2013 to jiz bylo 281 tun, v roce 2018 to bylo jiz 571 tun.

Za likvidaci jedné tuny lékového odpadu z Iékaren plati kraje asi 7 — 46 tisic K¢

® Primeérna cena za likvidaci lékového odpadu, kterou proplaci krajské uUrady, jevila rostouci trend do roku 2012 (vCetné), kdy byla tato cena 34 755 K¢
za tunu odpadu. V roce 2013 doslo ve vétsiné kraju k poklesu této ceny — 30 228 K¢ (za tunu odpadu). Za roky 2014 a 2015 jsme Udaje nezjistovali,
ale do roku 2016 doslo opét k razantnimu narlstu ceny likvidace 1 tuny, a to na 41 168 K¢ Nasledné cena opét poklesla a nyni stoji primérné 33
931 K¢.

® Mezi jednotlivymi kraji je pfitom patrny veliky rozptyl. Nejlevnéji a s velkym odstupem od ostatnich dokazaly vloni likvidovat jednu tunu |ékového
odpadu kraj Praha (7 112 K¢ za tunu) a Jihocesky kraj (29 855 K¢ za tunu), naopak vyrazné vyssi cenu za likvidaci jedné tuny uskutecnil Liberecky kraj
(45 972 K¢ za tunu) a Karlovarsky kraj (44 262 Kc).

" Nejvyssi castku vydal za likvidaci jedné tuny odpadu Stredocesky kraj v roce 2016, a to konkrétné 156 578 K. Tato Castka se naprosto vymyka vsem
ostatnim, ale v ziskanych datech pro to nebylo nalezeno vysvétleni.

Celkové ceny za likvidaci nepouzitych léciv kopiruji vyvoj odpadu i primérné ceny likvidace
= Celkové finanéni naklady na likvidaci nepouzitych 1ékéi meziroéné stoupaly az do roku 2012. Ke snizeni celkové ceny likvidace odpadu v ramci CR
doslo poté az v roce 2013. Tento pokles byl zejména zapficinén celkové nizsimi cenami za likvidaci jedné tuny odpadu ve vétsiné krajd. V roce 2013
tak celkova cena likvidace nepouzitych léciv v CR byla 7,8 milionu K& Nasledné opét rostla, a to aZ na 14 882 487 K¢ v roce 2018.




KRAJE: Zadani a cile

Zadani a cile projektu

Pfedmétem této &asti vyzkumného projektu bylo ziskani a zpracovani dat ze viech kraji CR, véetné hlavniho mésta Prahy, o objemu
likvidovaného odpadu (nepouzitych IéCiv) za roky 2016-2018.

Data méla byt ziskana ze dvou zdrojhi. Jednak z vefejné dostupné databaze Ministerstva Zivotniho prostiedi CR (rozkli¢ovani zdroj likvidovanych
nepouzitych léCiv).

Dale pak z jednotlivych kraju - na zakladé telefonické rekrutace vyplnil odpovédny pracovnik kazdého krajského Gradu dotaznik (zjisténi vyvoje
nakladovosti likvidace nepouzitych IéCiv a nazor(

na plytvani s I&Civy).

Vysledky tohoto vyzkumu jsou zahrnuty spolu s dalsimi castmi do celkového obrazu realného vyuziti 1éCiv, jehoz cilem je vycislit i financni dopad na
zdravotni systém CR.




Krajské urady

Metoda projektu

* Vyplnéni strukturovaného dotazniku zaslaného e-mailem zodpovédnym pracovnikem krajského Uradu. Tato metodika byla ze strany Urednik(
preferovana pred osobnim rozhovorem s tazatelem spolecnosti STEM/MARK.

* Rozhovoru predchazela telefonicka rekrutace (identifikace osoby zodpovédné za monitorovani Iékového odpadu).

Detaily terénniho Setreni

= Celkovy pocet vyplnénych dotaznik: 14

* Termin dotazovani: 15. 12. 2019 — 24. 12. 2020

= Cilové osoby: pracovnici KU zodpovédni za danou agendu

= Data: nevazena

Poznamky k metodice:

» U tfi ufradl musela byt podana zadost podle zakona 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim.

= Z telefonickych a emailovych rozhovort bylo patrné, ze krajské Urady pfistupuji k evidenci |ékového odpadu velmi rliznorodé a neexistuje zde
jednotna metodika ohledné toho, jaka data a v jaké podobé jsou zpracovavana.

= Udaje za rok 2011 byly upraveny podle nynéjsich informaci od Gfednik{ (byly zahrnuty v analyze z roku 2012, ale nyni jsme je aktualizovali).

» Chybéjici data za roky 2011 a 2012 byla u jednoho kraje ve vysledcich dopocitana standartnimi statistickymi metodami (pfi vypoctu jsme zohlednili
velikost daného kraje a provedli aproximaci z dostupnych cen za jednu tunu).
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CENIA - databaze MZP CR

Prubéh a detaily projektu

= V této casti projektu bylo cilem ziskat data o produkci odpadli ohlasena ptlivodci odpadti a opravnénymi osobami, tato data jsou k dispozici na
adrese http.//isoh.cenia.cz/groupisoh (web Ministerstva pro zivotni prostredi).

» Data jsou zde agregovana a filtrovatelna dle kédU odpadu a dle Uzemi. Provozovatelem Informacniho systému odpadového hospodarstvi, ve kterém
jsou tato data zpracovavana, je CENIA, Ceska informacni agentura zivotniho prostredi.

= V datech jsou zahrnuty nasledujici kody odpadu a kédy nakladani odpadu:
= 18 01 09 (Jina nepouzitelna léciva neuvedena pod cislem 18 01 08)
= 2001 32 (Jina nepouzitelna léciva neuvedena pod cislem 20 01 31)
= A0O, AN60 — evident Obec
= BN30 - partner Obcan obce
Pozndmky ziskanym datim:

* PFi porovnani dat ziskanych z krajskych Gradd (mnozstvi |ékového odpadu odebraného z lékaren k likvidaci) a dat ziskanych prostfednictvim agentury
CENIA, je patrné, ze udaje ziskané z databaze CENIA jsou (az na dva kraje) vyrazné nizsi.

* Mozné divody tohoto rozdilu:
= Neékteré |Iékarny nevi, Ze maji hlasit produkci odpadll a spadaly by opét mezi ,dopoctené hrisniky”.

= Udaje ziskané z jednotlivych kraj (i pFistup daného kraje k odpadové evidenci) maji réiznou kvalitu a tedy i ziskana data se pravdépodobné u
nékterych kraji blizi redlné situaci vice nez jinde.

= Na data ziskana agenturou CENIA tedy doporucujeme pohlizet jako na minimalni mnozstvi lékového odpadu, ktery produkuji obcané
jednotlivych kraji a které prislusné subjekty hlasi do celostatni evidence. Skutecné mnozstvi produkovaného odpadu je vsak evidentné
vyrazneé vyssi.




7/ Vo

Porovnani mnozstvi likvidovanych IécCiv krajské
urady vs. CENIA 2016-2018

Hlavni mésto Praha

M Cenia 2016
Stfedocesky kraj
B Cenia 2017
JihoCesky kraj enia

Plzensky kraj M Cenia 2018

Karlovarsky kraj W Krajské urady 2016

Ustecky kraj
Y W Krajské arady 2017
Liberecky kraj

Kralovéhradecky kraj M Krajske urady 2018

Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

Jihomoravsky kraj

Olomoucky kraj

Zlinsky kraj

Moravskoslezsky kraj

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
Mnozstvi likvidovanych 1é¢i v tunach (Zdroj: CENIA, Kraje)
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Mnozstvi likvidovanych léciv v tunach 2008-2018

Zdro|: CENIA
ﬁmmmmmmmmm

Praha 74,4 60,1 60,2 57,7 69,7 69,4 80,0 88,7 96,8 1104 177,5
Stfedocesky kraj 4,1 4,4 4,3 4,6 4,7 28,8 5,5 7,1 9,6 10,4 10,0
Jihocesky kraj 33 6,7 4,6 4,2 33 17,7 4,5 4,5 58 54 6,7
Plzensky kraj 34 3.8 2,9 1,5 2,7 93 49 58 5,6 6,1 7,3
Karlovarsky kraj 1,8 1,3 1,9 2,0 1,3 6,8 3,0 34 3,5 4,0 5,8
Ustecky kraj 7,5 9,7 10,8 11,1 6,2 20,6 4,1 12,7 14,9 20,3 13,1
Liberecky kraj 1,8 2,2 1,9 1,7 4,2 10,0 4,2 5,4 6,1 7.1 6,9
Kralovéhradecky kraj 3,8 34 3,0 4,3 4,2 12,6 4,3 6,0 6.3 6,0 8,1
Pardubicky kraj 1,5 2,4 2,4 2,5 3.2 15,0 41 2,8 3.1 43 34
Kraj Vysocina 1,6 2,3 2,8 2,6 1,3 14,6 2,4 59 26,7 25,8 20,5
Jihomoravsky kraj 11,0 11,7 14,5 7.4 10,6 28,3 15,0 16,8 10,5 15,6 10,3
Olomoucky kraj 3,0 3.2 3,7 3,7 7,2 13,0 8,0 8,8 9,2 11,0 11,2
Zlinsky kraj 50 6,1 7,7 2,7 2,2 15,9 59 6.4 20,7 24,2 23,4
Moravskoslezsky kraj 15,5 16,3 15,5 18,1 17,6 19,1 16,8 18,6 11,5 13,2 13,0
Celkem 137,9 133,7 136,1 124,1 138,3 281,1 162,7 193,1 230,1 263,8 317,4
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Mnozstvi likvidovanych léciv v tunach 2008-2018

Zdroj: krajske urad

Praha 67,7 56,5 57,3 57,7 61,5 69,4 * 96,3 110,3 1773
Stfredocesky kraj 30,7 27,9 28,8 24,9 28,1 28,8 * * 12,0 47,1 71,6
Jihocesky kraj 83 77 11,4 13,3 13,7 17,7 * * 23,9 25,8 30,1
Plzensky kraj 6,8 6,3 6,8 7.9 8,4 93 * * 16,8 19,1 20,7
Karlovarsky kraj 4,0 4,3 2,9 5,0 3,6 6,8 * 2 7.0 8,9 11,0
Ustecky kraj 14,8 14,1 16,3 17,2 17,9 20,6 * * 34,8 35,6 29,7
Liberecky kraj 11,4 8,5 8,7 8,9 10,1 10,0 * * 11,1 14,6 19,3
Kralovéhradecky kraj 54 50 78 12,2 12,1 12,6 * * 20,1 14,8 23,6
Pardubicky kraj 6,3 6,2 7,2 7,2 7,5 15,0 * * 14,7 15,9 17,0
Kraj Vysocina 13,2 12,7 14,4 15,8 15,9 14,6 * * 22,6 25,1 31,0
Jihomoravsky kraj 39,1 25,6 42,8 38,9 37,5 28,3 c: e 68,7 40,8 49,6
Olomoucky kraj 8,2 74 9,5 12,7 12,8 13,0 * * 23,3 26,9 29,4
Zlinsky kraj 9,6 99 12,5 11,9 14,1 15,9 * * 20,7 19,6 26,4
Moravskoslezsky kraj 98 11,8 13,9 10,3 12,3 19,1 * * 32,1 28,6 34,3
Celkem 235,4 203,8 240,3 243,8 255,4 281,1 * * 404,0 433,1 570,9
*nedotazovano

Sedivé oznacené dopoctené hodnoty
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Cena za likvidaci 1 tuny nepouzitych léciv v krajich
2018

Hlavni mésto Praha [ NG 7 112 k¢
Stredocesky kraj [N 33394 Ke
Jihocesky kraj |, 29 855 Ke
Pizerisky kraj | — 35 622 ke
Karlovarsky kraj | 44262 ke
Ustecky kraj | 31844 K¢
Liberecky kra; | a5 g72Ke
Kralovéhradecky kraj | —— 39 174 ke
Pardubicky kraj | 41437 ke
Kraj Vysocina | 34 126 ke
Jihomoravsky kraj [ 30 950 ke
Olomoucky kraj [ 33656 ke
Zlinsky kraj | 31954 ke
Moravskoslezsky kraj | 35672 K¢

Cena za likvidaci 1 tuny léciv v roce 2018 (Zdroj: Kraje)
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Cena za likvidaci 1 tuny nepouzitych léciv v krajich
2008-2018

156 578 K¢
b AN
4
K&/tunu 7 P
4
Pid e H|avni mésto Praha
'
5000 g ’ e StredoCesky kraj
g d e JihoCesky kraj
4 v / .
45 000 /\ L’ | ===Plzensky kraj
7 | e==Karlovarsky kraj
35 000 — ] ] —— Ustecky kraj
B — — Liberecky kraj
—Kralovéhradecky kraj
25000 )/ —— Pardubicky kraj
—Kraj Vysocina
N : _—
15 000 — Jihomoravsky kraj
—— Olomoucky kraj
5 000 Zlinsky kraj
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018~ Moravskoslezsky kraj
Y
Nezjistovano Cena za likvidaci 1 tuny léciv v roce 2008-2018 (Zdroj: Kraje)
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Cena za likvidaci 1 tuny nepouzitych léciv v krajich
2008-2018

ki | 2008 | 2000 | 200 | 2011 | 2012 | 2013 | 2016 | 2017 | 2018 _

Hlavni mésto Praha 20679 26 549 27923 27 427 26 941 16 837 11384 8230 7112
Stfredocesky kraj 27 489 28 277 28773 36770 42 694 38 424 156 578 44 675 33394
Jihocesky kraj 31465 31937 31699 28 578 31619 29 836 33 307 32 541 29 855
Plzensky kraj 33 445 32455 29 258 31297 34 456 33451 35462 34 635 35622
Karlovarsky kraj 34 909 34 909 36 094 33758 47 514 36 390 51573 46 230 44 262
Ustecky kraj 33 257 29 127 34 466 32 843 32 539 26 810 17 279 16 390 31844
Liberecky kraj 34122 36 342 33930 36516 33157 33304 51624 47 246 45972
Kralovéhradecky kraj 43 006 45 852 42 205 42 573 42 394 32 240 35832 46 360 39174
Pardubicky kraj 42 168 38 250 37983 42 655 52573 30 092 37 413 41932 41437
Kraj Vysocina 29615 27 885 27 137 26 512 26 669 31764 23 548 22 397 34 126
Jihomoravsky kraj 27489 28 277 28773 30787 32 445 34 149 19 041 32393 30950
Olomoucky kraj 32769 29 947 31254 26 863 30772 31256 33715 35091 33 656
Zlinsky kraj 25577 14218 12 513 14 380 18 478 19 143 33411 30223 31954
Moravskoslezsky kraj 24 599 24 485 24 673 35992 34 323 29498 36 190 38 240 35672
Priimérné 27 735 28 533 28 975 31925 34 755 30 228 41 168 34 042 33 931
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Cena za likvidaci nepouzitych léciv v krajich 2008-
2018

K¢

2 400 000 = H|avni mésto Praha
2200 000 / e Stredocesky kraj
2 000 000 / e JihoCesky kraj

1800 000 e P|zensky kraj
1 600 000 e Karlovarsky kraj
1400 000 —— Ustecky kraj

— Liberecky kraj

1200 000 : &

1000 000 ——Kralovéhradecky kraj
800 000 A % —— Pardubicky kraj
600 000 C— _ Kraj Vysocina

Jihomoravsky kraj

400000 = _425
>l —

200 000 — e T i ‘

—— Olomoucky kraj

0 | —‘r ‘ ‘ Zlinsky kraj
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Moravskoslezsky kraj
Nezjistovano Cena za likvidaci 1éCiv v letech 2008-2018 (Zdroj: Kraje)
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Cena za likvidaci nepouzitych |éCiv v krajich
2008-2018

ki | 2008 | 2009 | 200 | 2011 | 2012 | 2013 | 2016 | 2017 | 2018 _

Hlavni mesto Praha 1 400 000 1500 000 1 600 000 1581826 1657 841 1169 262 1096 157 908 048 1261273
Stredocesky kraj 844 969 789 280 830 003 914 298 1201 150 1107 966 1883 951 2102 115 2 392 027
Jihocesky kraj 259 803 245 682 360 988 381503 433 624 526 976 794712 838 266 897 434
Plzefisky kraj 227 092 203 396 198 954 246 825 289 721 312 704 596 144 660 800 739 049
Karlovarsky kraj 140 887 150 683 104 674 167 304 169 959 246 798 359978 413576 484 941
Ustecky kraj 490 769 410 486 562 685 564 901 582 447 552 296 601 306 583 484 945 778
Liberecky kraj 490 049 388 848 367 821 325358 333225 331704 575 199 689 275 889 332
Kralovéhradecky kraj 185 148 181 781 265 947 520 709 513 607 405 842 720 229 687 987 924 507
Pardubicky kraj 266 247 236 235 272 949 307 114 394 301 450 174 550 722 665 878 702 350
Kraj Vysocina 390 922 354 143 389 417 418974 422 807 463 850 532 182 561497 1057 908
Jihomoravsky kraj 1075 008 722 968 1230602 1197597 1216686 967 431 1307537 1323128 1533651
Olomoucky kraj 270050 222 237 296 039 339 820 393 269 406 013 785 495 942 227 989 036
Zlinsky kraj 236 153 242 397 308 412 170 542 259619 303 415 689 929 592 363 841996
Moravskoslezsky kraj 250 655 167 774 173 934 369 029 420 454 563 504 1160 245 1094 799 1223 205
Celkem 27 735 28 533 28 975 31925 34 755 30 228 41168 34 042 33931
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Cena za likvidaci nepouzitych Ié¢iv v CR
v letech 2008-2018

KE
15 000 000
14 000 000

13 000 000
12 000 000 11 653 785

14 882 487
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10 000 000

9 000 000 8 288 709
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8 000 000 S 505799
7000000 6527752 6 962 425
6 000 000 5815910
5 000 000
4000 000
3000 000
2 000 000
1000 000
0

2008 2009 2010 2011 2012 2013 C 2014 2015 J 2016 2017 2018

Y
L Cena za likvidaci léciv
Nezjistovano v letech 2008-2018 (Zdroj: Kraje)
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Dotaznik

STEMIAMARK STEMIAMARK

MARKETINGOVY VYZKUM JE DIALOG MARKETINGOVY VYZKUM JE DIALOG
Vyzkum pro Statni tstav pro kontrolu léCiv - Skutecné vyuZiti a likvidace 4. Jaky pocet lékaren pozadal o refundaci likvidace odpadu od roku 2016 do roku 2018
nepouZitych léki (véetné)?
Dobry den, spole¢nost STEM/MARK se zabyva vyzkumem trhu a vefejného minéni a v ramci této cinnosti takée Rok Pocet lékaren, ktery pozadal o refundaci likvidace odpadu
projekty z oblasti zdravotnictvi. V sou¢asné dobé provadime dotazovani mezi ufedniky na krajskych tfadech 2016
v celé CR Toto dotazovani je souéasti vyzkumu, ktery pfipravujeme pro Statni Ustav pro kontrolu léciv a jehoz
cilem je zjistit skutecné vyuziti léciv a zhodnotit celkovy finanéni dopad nepouzitych lékd. V ramci tohoto 2017
prizkumu zjistujeme jednak mnozstvi likvidovanych léciv, ale napf. i stav zasob léciv v domacnostech. 2018
Poprosime Vas o vyplnéni nasledujiciho kratkého dotazniku. Odpovédi, které nam poskytnete, poslouzi pro
vytvoreni lepsiho piehledu o finan¢nich dopadech nevyuzitych léciv a jako takové jsou velmi dilezité. Dékujeme za Vasi ochotu!
1. Jak dlouho se Vy osobné zabyvate agendou likvidace léciv na Vasem uradé? Vyplnény d ik odeslete na adresu @stemmark.cz nebo:
Méné nez 2 roky 1 Hana Marzova
3-5let 2 STEM/MARK, as.
Déle nez 6 let Smrckova 2485/4
Praha 8
18000

2. Jaké bylo mnoZstvi likvidovanych léciv v tunach za Vas kraj za uplynulé roky? PotFebovali
bychom udaje za roky 2016, 2017 a 2018, vzdy za kazdy rok zvlast.
Vypiste prislusné mnoZstvi v tundch ke kazdému roku.

Rok Mnozstvi likvidovaného odpadu v tunach

2016

2017
2018

3. Jaké byly naklady za stejné casové obdobi? Opét pro kazdy rok zvlast.
e prislusné castky v korundch ke kazdému roku.

Rok Naklady v korunach

2016

2017

2018
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SOUHRNNA ANALYZA

Kraje, domacnosti, obcané, Iékari, Iekarny




X A4

Hlavni zjisteni

Lidé védi o moznosti bezplatné vracet nevyuzita léciva do Iékaren, presto odhadem cca ¢tvrtina domacnosti
vyhazuje léciva do popelnic nebo WC

" V roce 2018 lidé odevzdali v Iékarnach nepouzitelna IéCiva celkem za 3,3 miliardy korun. Dalsich odhadem témér 1,3 miliardy
korun predstavuji léCiva vyhozena do popelnic spolu s béznym odpadem, pripadné splachnuta do nebo odevzdana ve sbérnych
dvorech. V pripadé popelnic se jedna spiSe o minimalni odhad, ktery vychazi z pfiznaného chovani a ve skutecnosti zde muze
koncit i vyrazné vice |éCiv. Leky v hodnoté minimalné 366 miliont pak lidé odevzdali Iékafi nebo sestre v ordinaci.

= Celkem se takto v roce 2018 v ramci Ceské republiky ve finanénim vyjadieni nevyuzilo (= vyhodilo & odevzdalo) zhruba 6,3 %
z celkovych dodavek distributort (tj. 4,56 miliardy z celkovych cca 72,49 miliard).

" Kromé lékaren, popelnic a ordinaci je verejnost jesté zvykla odevzdavat Iéky svym pribuznym, pripadné jejich likvidaci neresi a
hromadi |éky doma.

Na prelomu let 2019 a 2020 méli lidé doma nepouzitelné receptové a volné prodejné léky za zhruba 505
miliont korun

® Béhem auditu domacich Iékarnicek bylo zjisténo, Ze jedna domacnost ma v primeéru 0,46 celych baleni nepouzivanych Iék
(tj. 1€k, které jiz neplanuje pouzit, toto Cislo nezahrnuje Iéky momentalné sice neuzivané, ale porizované do zasoby, u nichz je
jesté mozné budouci vyuziti).

" V prepoctu na celou republiku a s vyuzitim priimérné ceny za jedno baleni receptového a volné prodejného |écCiva, predstavuji
celkové aktualIni zdsoby nepouZzitelnych Ié&iv v doméacnostech v CR sumu 505 milion{ korun. Tuto ¢astku uvadime zamérné
oddélené, protoze urcita Cast z téchto ,zasob"” se bude postupné presouvat do Iekaren a popelnic, aniz bychom dokazali presné

urcit hodnotu tohoto priniku. .




Obcané a domacnosti

Vysledky dilci casti vyzkumu




Jakym zpusobem nakladate s léky, ktere
nechcete pouzivat?

Vyhodim je do popelnice -
SO 20
spolu s béznym odpadem
Odevzdam je lékafi nebo -
Y o 17
sestre v ordinaci

Nikam je neodevzdavam, . 11
nechavam si je doma

=
%2
o)
-
O
N0
S
)
O

Odevzdam je nékomu z .
o . 9
pribuznych

Splachnu je do WC I 5

Odevzdam je do sbérného I 3
dvora

5. Jakym zpusobem nakladate s Iéky, které jiZ nechcete pouzivat? Mozno vice odpovedi
Audit l1ékarnicek, vsichni respondenti, n=1019 [Udaje v %]

A

oo

jiz
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Kontrolujete stav a dobu pouzitelnosti leku, které
doma mate?

Ano, pravidelné - 21 Ano, pravidelné
Ano, Cas od Casu - 39 Ano, Cas od Casu
Pouze vyjimecné - 19 Pouze vyjimecné

Pouze u téch, které bych chtél/a . 14 Pouze u téch, které bych pravé
pravé pouzit chtél/a pouzit

33

43

.
cané

Ob

=
%2
o)
-
O
N0
S
)
O

(0]

Léky nikdy nekontroluji I 7 Pouzitelnost 1ék( nikdy nekontroluji I 2
Neuvedeno 0
1. Kontrolujete stav a dobu pouzitelnosti I1éku, které doma mate? 6. Kontrolujete stav a dobu pouzitelnosti Iékt, které mate doma?
m Audit lékarnicek, viichni respondenti, n=1019 [udaje v %] Informace v oblasti 1é¢iv, véichni respondenti, n=1503 [Gdaje v %]
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Vycisleni realného vyuziti lecCiv

Vysledky dilci casti vyzkumu
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1. Nevyuzita léciva v domacnostech

Vychodiska a postup vypoctu

® Z vyzkumu Domacnosti (¢asti audit Iékarnicek) jsme vypocitali
primérny pocet nepouzivanych baleni 1éki na jednu
domacnost.

® Zahrnuty byly pouze OTC a Rx pfipravky, vylouceny
doplnky stravy

® Zahrnuty pouze pripravky, které domacnosti jiz
neplanuji pouzit (proslé nepouzivané, po jiném clenu
domacnosti, nepouzivané z dlvodu nezadoucich
ucinkd nebo zmény Iécby).

® PoCty baleni  byly prepocteny na ,celd”
podle toho, zda byly nacaté nebo ne.

® Dale jsme vychazeli z primémé ceny baleni
za posledni rok 2018 (Zdroj: SUKL).

® Oddélené jsme vypocitali financ¢ni objem nevyuzitych volné
prodejnych 1ékii (OTC) ve véech domacnostech CR a lékd na
recept, opét prepocitanych na celkovy poCet domacnosti.

® Na vyslednou sumu je treba pohlizet jako na financni vycisleni
nevyuzitych volné prodejnych a receptovych Iéciv v
domacnostech v obdobi realizace vyzkumu (prosinec 2019-
leden 2020). 26
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2. Nevyuzita léciva odevzdana do lékaren = 3,3
miliardy (2018)

Vychodiska a postup vypoctu

® Z vyzkumu Kraje (evidence kraji - mnozstvi lékového odpadu v tunach, STEM/MARK) jsme pouzili celkové mnozstvi
|ékového odpadu za vSechny kraje za dany rok, viz strana 13 zpravy — Mnozstvi likvidovanych nepouzitych |éCiv za jednotlivé
roky.

® Provedli jsme prepocet na pocet likvidovanych baleni. K tomu jsme vyuzili idaj z roku 2012 z casti Lékarny — pocet 20,7
celych baleni v jednom kg lékového odpadu.

® S vyuzitim prdmeérné ceny za baleni IéCivého pripravku (Rx i OTC dohromady) jsme vypocitali financni ¢astku, ktera odpovida
mnozstvi léCiv odevzdanych do Iékaren v jednotlivych letech.

Vzorovy vypocet celkové ceny nevyuZitych Rok Nevyuiitéj léc¢iva Prepocet na cela Prﬁmérl?é cena Cevl.kswé cena
[6¢&iv odevzdanych vefejnost[ do lékéren za (v tunach) baleni baleni (Kc) nevyuzitych léciv (Kc)
(AU 2008 2354 4872 780 166,6 812 003 664
L 1z u . .o 2009 2039 4220730 1874 791 063 822
*Ofg(\)’(z)darfa leciva (evidence kraju/tuny) 2010 240,3 4974210 1947 968 501 262

(prevod na kg)

* pocet baleni v 1 kg (4daj z Iékaren) 2011 243,8 5 046 660 198,4 1001 088 652
* cena za baleni 2012 255,4 5286 780 209,3 1106 406 955
2013 281,1 5818 770 205,7 1196 779 883
570,9 * 1000 * 20,7 * 277,7 = 2016 404,1 8364 870 246,5 2 061910073
3281 391 650 K¢ 2017 433,1 8 965 170 258,6 2 318 301 962

2018 570,9 11 817 630 271,17 3281391650
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ecClva O

2011

2012

2013

—Nevyuzita léciva

v

213,70 K¢

2014

231,90 K¢

2015

——Priimérna cena baleni (K¢)

2016

2017

devzdana do lekaren

1

570,9 3 500 000 000 K¢

3 000 000 000 K¢

T

T

2 500 000 000 K¢

T

2 000 000 000 K¢

T

1500 000 000 K¢

1 000 000 000 K¢

T

T

500 000 000 K¢

- 0Kc
2018

Vsichni respondenti, n=1000 [Udaje v %]

28




7/ Vo

Nevyuzita léCiva vyhozena do popelnice

Vychodiska a postup vypoctu
® Jelikoz nejsou k dispozici zadné konkrétni idaje o mnozstvi I1éCiv vyhozenych do popelnice, pokusili jsme se alespon o hruby
odhad pro rok 2018.

" Vychazeli jsme pfitom z Udajl z casti Domacnosti. Zde lidé deklarovali, jakym zplsobem nakladaji s 1éky, které jiz
nechteji pouzivat.

" Pro vypocet jsme pouzili cast domacnosti, které hazi léky pouze do popelnice , do WC nebo je nosi do sbérnéeho dvora
(21,4 % vSech domacnosti). Nejsou zde zahrnuty domacnosti, které pouzivaji popelnice/WC/sbérny dvir pouze jako
jeden z moznych zplsobl likvidace. Jedna se tedy o minimalni odhad finan¢niho objemu, ktery predstavuji
nepouzitelna Iéciva vyhozena do popelnic, WC a sbérnych dvord.
ODHAD FINANCNIHO OBJEMU, KTERY PREDSTAVUJI NEVYUZITA LECIVA VYHOZENA DO POPELNICE, WC NEBO
SBERNEHO DVORA - ZA ROK 201:

Cést domacnosti, ktera vraci léky do lekaren 60,9 %
Cast domacnosti, ktera hazi leky POUZE do popelnic/WC/sbérného dvora 17,0 %

Viypocet celkové sumy penéz:
(Domacnosti - hazi léky do popelnic, WC, sbérného dvora / domacnosti - vraci léky do |ékaren)

* Suma za léky vracené do lékaren za rok 2018

(17,0 /60,9) * 3 281 391 650= Celkem: 915 987 817 K¢
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Souhrnné vycisleni realného vyuziti leciv

Vychodiska a postup vypoctu

® Jelikoz nejsou k dispozici zadné konkrétni Udaje o mnozstvi léCiv vracenych |ékafi do ordinace, pokusili jsme se alespon
o hruby odhad pro rok 2018.

" Vlychazeli jsme pfitom z 0dajd z casti Domacnosti. Zde lidé deklarovali, jakym zplsobem nakladaji s Iéky,
které jiz nechtéji pouzivat. Pro vypocet jsme pouzili ¢ast domacnosti, které vraci léky pouze zpét do ordinaci lékari
(74 % vSech domacnosti). Nejsou zde zahrnuty domacnosti, které vyuzivaji ordinace pouze jako jeden ze zpUsobU
likvidace nepouzitelnych leciv (vétSina z nich nosi léky i do Iékaren).

® Z dalSich vypoctl jsme vypustili moznosti ,Hromadéni doma, neodevzdavani nikam” a ,Predani pribuznym” (tyto léky
se nam pravdépodobné objevily ve vycisleni ztrat v domacnostech).

ODHAD FINANCNIHO OBJEMU, KTERY PREDSTAVUJi NEVYUZITA LECIVA VRACENA DO ORDINACE - ZA ROK 2013:
Cast domacnosti, ktera vraci léky do Iékaren 60,9 %
Cast domacnosti, ktera vraci léky POUZE do ordinace 6,8 %

Viypocet celkové sumy penéz:
(Domacnosti — odevzdava léky v ordinaci / domacnosti - vraci |éky do |ékaren) * Suma za léky vracené
do Iékaren za rok 2018

(6,8/60,9) * 3281391 650 = Celkem: 366 395 127 K¢
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FINANCNI ZTRATA ZA ROK 2018 — kterou predstavuji nevyuzita léciva
odevzdana do lékaren a ordinaci a vyhozena do popelnic, vztazena
k celkovym dodavkam distributoru

Vychodiska a postup vypoctu
" Pro vypocet jsme vyuzili data o dodavkach distributord za roky 2018 (Zdroj: SUKL) a ndmi vypoctenou celkovou finanéni
ztratu, kterou predstavuji éCiva odevzdana do Iékaren (Kraje), ordinaci Iékar a do popelnic , WC, sbérného dvora (odhad na
zakladé deklarovaného chovani z ¢asti Domacnosti).

® Financni objem nevyuzitych IécCiv v.domacnostech jsme do této casti nezahrnovali. Predpokladame totiz, ze velka cast z
téchto Iéciv se posléze objevi v Iékarnach nebo popelnicich a byla by tak soucasti podobné analyzy za nasledujici rok 2019.

Odhad financni ztraty, kterou
predstavuji nevyuzita léCiva
vyhozena do popelnic, WC,
sbérnych dvorl a odevzdana
v ordinacich

Celkem: 1 282 382 944 K¢




Priloha

Zprava z domacnosti
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Hlavni zjisteni

Doma mame pramérné 11 raznych Iéku, nejcastéji Paralen a Ibalgin

NejcastéjSim mistem ulozeni 1éku je krabice (41 %), dale nasleduje zasuvka (32 %) a poté skrinka uréena pouze pro léky (18
%). 17 % respondentld ma léky v lednici.

Paralen je nejcastéjSim lékem, ktery se nachazi v domacich lékarnickach, ma ho doma vice nez polovina respondentt (56 %).
Vice nez tretina domacnosti ma doma néjaky z pripravkl rady Ibalgin. Tretim lékem v poradi je Endiaron (15 %).

Vétsina léciv v domacnostech jsou nacata baleni (85 %).

Z auditu domacich lékarnicek vyplynulo, Ze z celkového poctu zaznamenanych |ékl bylo celkem 13 % proslych.

Alespon cas od casu kontroluje stav a dobu pouzitelnosti léciv 60 % domacnosti. 7 % respondentl priznalo, Ze lIéky doma
nikdy nekontroluiji.
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Parametry projektu a struktura vzorku

Zadani projektu

Cile
| |
| |

Predmétem vyzkumného projektu je provést audit domacich lékarnicek
a zmapovat postoje a chovani lidi v  oblasti [é&Civ.
Vysledky tohoto vyzkumu pak budou zahrnuty do celkového obrazu
redlného vyuziti |éCiv, ve kterém bude vycislen i finanéni dopad
na zdravotni systém CR.

projektu

Zjistit chovani lidi (doméacnosti) v oblasti [éCiv:
Popsat celkovou zasobu léciv v domacnosti, véetné specifikace
Zmapovat mista, kde se léCiva doma nachazeji
Ovérit ddvody nepouziti 1ékd, dodrzovani spravného zplsobu
skladovani a uzivani dle pribalového letaku
Zjistit podil domécnosti, které odnaseji léky zpét do Iékarny,
do popelnic, sbérnych dvord event. jinak likviduji

Metoda projektu

»=  Kvantitativni osobni dotazovani formou papirovych dotaznikli a
karet pro vypsani léciv v domacnosti.

* Rozhovor veden s <clenem domacnosti, ktery zodpovida
za nakup a skladovani léCiv. Respondent nebyl predem informovan
o detailnim soupisu a kontrole Iékarnicky.

= Kvotni vybér domacnosti podle veku, vzdélani, velikosti mista
bydlisté a kraje.

Pohlavi

Vék

Vzdélani

Muz

Zena

18-29 let
30-44 let
45-59 let

60 a vice

Zakladni
Vyucen
Maturita

v

VS

31

69

Vsichni respondenti, n=1019 [Udaje v %]
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60 % dotazanych kontroluje alespon cas od casu
stav a dobu pouzitelnosti Iéku

w2014 w2019

Ano, pravidelné 2>
21
Ano, Cas od Casu 39
39

Pouze vyjimecné 16
Y 19
Pouze u téch, které bych 13
chtél/a pravé pouzit 14
. . . 7
Léeky nikdy nekontroluji .7

Domacnosti

Q1. Kontrolujete stav a dobu pouzitelnosti Iéku, které doma mate?
n=1044 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Dveé tretiny dotazanych maji doma jen leky, které

uzivaji

Ano, vétsinu

Ano, pomérné mnoho

Ano, nékteré léky jsem nikdy
nepouzil/a

Ne, doma mam pouze ty
léky, které pravidelné nebo
alespon obcas uzivam

w2014 w2019

27
29
69
67

Q2. Mate doma néjaké léky, které jste nikdy nepouzili?
n=1044 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Nepouzivané leky maji lidé doma oproti roku 2014

casteji jako zasobu nebo protoze ho vysadili kvuli
nezadoucim ucinkum

Byla mi nasazena jina lécba a lék _ 36
mi doma zbyl 32
Pri |éCbé se objevily nezadouci m
ucinky a lék jsem vysadil/a 23
Lék ma proslou dobu pouzitelnosti m 15
Lék doma zbyl po jiném ¢lenu - 11
rodiny, ktery jiz zemrel 10
Jiné divody ‘
10

=
n
o)
-
O
NO
&
)
O

Q3. Z jakého duivodu mate doma léky, které nepouzivate? Vice moznych odpovédi
n=327 (2014) n=340 (2019) [Udaje v %]
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Podil lidi, kteri vedi o moznosti vratit nepouzite
lécivo v lékarne se temer nezmenil

w2014 w2019

- _
Ne, o tom nevim l

92

92

Domacnosti

8

8

Q4. Vite, Ze nepouzitelné léky mizZete bezplatné vratit v jakékoli Iékarné, ktera se postara o jejich likvidaci?
n=1044 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Vyrazne vzrostl podil tech, kteri (alespon zcasti)
odevzdavaji nepouzitelné léky v Iékarnach

w2014 w2019

61|

‘

Odevzdam je v Iékarné |

Vyhodim je do popelnice spolu s
béznym odpadem

Odevzdam je Iékafi nebo sestie v m
ordinaci 17
Nikam je neodevzdavam, - 15
nechavam si je doma 11
Odevzdam je nékomu z pribuznych E 9
Splachnu je do WC E 7

Odevzdam je do sbérného dvora LZ

I\)|
o
no
N

)
s
O
-
O

~(©
&
@)

0

Q5. Jakym zpiasobem nakladate s Iéky, které jizZ nechcete pouzivat? Vice moznych odpovédi
Q5. Jakym zpUsobem nakladate s léky, které jiz nechcete pouzivat?n=1038 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Mirné poklesl podil tech, kteri deklaruji znalost

V4

nutnosti skladovani Iéku za urcitych podminek

w2014 w2019

93
Ano, vim
90
7
Ne, nevim
10

Q6. Vite, ze léky je tieba skladovat za urcitych podminek (teplo, svétlo) a Ze je tato informace uvedena v pfibalové informaci?
n=1043 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]

Domacnosti
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Polovina tech, kteri vi o nutnosti skladovat léky za
urcitych podminek, skladuje léky podle
pribalového letaku

m2014 m 2019

Ano, vzdy si pribalovy letak prectu
a skladuju lék presné podle néj

Nékdy na to zapomenu a lék
skladuji jinak, nez je doporuceno

Vsechny léky skladuji stejné,
nezjistuji podrobnosti o jejich
spravném skladovani

Q7. Skladujete lécivé pripravky presné podle téchto doporuceni?
n=966 (2014) n=917 (2019) [Udaje v %]

7] .

Domacnosti




60 % dotazanych uziva léky dle doporuceni lekare
nebo lékarnika

Ano

Vétsinou ano, ale obcas si l1ék
vezmu jinak, nez mi bylo
doporuceno

Nevim, nejsem si jisty/a

Ne, [ék si vezmu tehdy, kdyZ si na
to vzpomenu

m2014

m 2019

66
60

30

[
N —
w
IN

34

Q8. Uzivate lécivé pripravky presné tak, jak Vam doporucil 1ékaF nebo lékarnik?
n=1043 (2014) n=1019 (2019) [udaje v %]
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Mirne vzrostl podil tech, kteri pribalovou informaci

/J oo \"4

ctou vyjimecne cCi vubec

m2014

Ano, vzdy 39

34

Pouze u léka, které neznam a
nejsem si jist jejich uzivanim

Pribalovou informaci ¢tu pouze 1
vyjimecné

!
—
oo

Pribalovou informaci nikdy nectu

m 2019

Q9. Ctete vzdy pribalovou informaci lé¢ivého pripravku?
n=1044 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Devet desetin tech, kteri pribalovou informaci ctou,
ji rozumi

m2014 m 2019

90
Ano, rozumim
92
10
Ne, nerozumim
8

Domacnosti

Q10. V pripadé, zZe pribalovou informaci ctete, rozumite jejimu obsahu?
n=982 (2014) n=935 (2019) [Udaje v %]
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Pri neporozumeni pribalové informaci se dotazani

radi spise s pribuznymi Ci Iékarnikem, nez s lékarem

oo et | —
Ci pratel 45
Vyhledam informace na internetu S RE
Nijak to nefesim a lék uzivam dle r 16
vlastniho odhadu 9

Nijak to neresim a lék neuzivam F 5

)
s
O
-
O

~(©
&
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Q11. V pripadé, Ze pribalové informaci nerozumite, jak tuto situaci fesite? Vice mozZnych odpovédi
n=100 (2014) n=77 (2019) [udaje v %]
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Lekarnicky v domacnostech

1A UMD ke "
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Dotazani skladuji Iéky nejcastéji v krabici (41 %)
nebo zasuvce (32 %)

m2014 m 2019

N
N

Krabice a1

Skrinka urcena pouze na léky _618
i 15
Jen tak v policce - 16
15
Lékarnicka (originalni krabicka m
nebo tasticka s kfizem) 14

Nékde jinde

)
s
O
-
O

~(©
&
@)

0

oo
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Q12. Vypiste véechna mista, kde jsou v domacnosti Iéky uloZeny. Nezajima nas mistnost, ale konkrétni misto/zpusob uloZeni. Vice moZnych odpovedi
n=1029 (2014) n=1019 (2019) [udaje v %]
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Nejcasteji zastoupené pripravky v domacich
lékarnickach

m2014 m 2019

PARALEN [ 5

e

IBALGIN [ 3y 4

enpiARON T 20 S

O

FENISTIL [N &

Primérné ma kazda domacnost O

BRUFEN s 11 11,3 1€ékd, median je 9 léka. 0

STOPTUSSIN [ 11

COLDREX  pm o V grafu jsou zndzorneny vsechny lékové

formy daného pripravku

FRAMYKOIN [ 11
ACYLPYRIN ~[a 12

Nejcastéji zastoupené pripravky v domacich lékarnickach. Vice moZnych odpoveédi
Vsichni respondenti, n=1044 (2014) n=1019 (2019) [Udaje v %]
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Primerny pocet unikatnich léCiv

Osoby v domacnosti

1
2
3

4 a vice

Velikost obce

Vesnice do 999 obyvatel
Obec 1000 - 4999 obyvateli

Mésto s 5000 - 19999 obyvateli

Mésto s 20000 - 99999 obyvateli

Velkomésto nad 100 000
obyvatel

Primérny pocet
léciv

8,8261
11,1170

12,2872
14,2280

Primérny pocet
léciv

11,8582
9,7421

13,5909
11,7358

10,0969

Prijem domacnosti

Do 15.000 K¢
15.001-25.000 K¢
25.001-35.000 K¢
35.001-45.000 K¢
45.000+ K¢

Rodinny stav

Svobodny(a)

Zije s partnerem / partnerkou

Zenaty/vdana
Rozvedeny(a)

Vdova/vdovec

Primérny pocet
léciv

9,2160
10,0137
12,0460
12,8333
12,9006

Primérny pocet
léciv
8,8862
11,6833

12,8988
10,9128

9,0781
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Je lék nacaty?

m2014 w2019

Neuvedeno
Ne 1

14
Ano
Ne
14

2
Ano Neuvedeno

85 1

Vsechna baleni 1ék(, n=11522 [Udaje v %] Vsechna baleni 1ékd, n=15608 (2014), n=11522 (2019) [Udaje v %]
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Je lék prosly?

m2014 w2019

Neuvedeno
1

Ano

13
13

Ano

Ne

Neuvedeno

Vsechna baleni 1ék(, n=11522 [Udaje v %] Vsechna baleni 1ékd, n=15608 (2014), n=11522 (2019) [Udaje v %]
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Pomahame nejen nasim klientum

Nemochice
Na Bulovce

Cesky Goodwill | £y  Emmume

I. misto kategorie MECENAS

4. rocnik ocenéni pro firmy, kterych si lidé vazi



PR® VYZKUM

AZO

v ZaruCujeme Vam, ze vyzkum neni prodej

v'Chranime udaje

v"Minimalizujeme mnozstvi Udajl pfi sbéru a zpracovani
v Jsme transparentni

v"Mame soubhlas, nebo jiny zakonny divod pro zpracovani

AN N N RN

:E_ PP— _——
e ———

Ni

Sdilime udaje jen s vyslovnym souhlasem
Respektujeme prava respondentl
Dodrzujeme pravidla fadné profesni péce
Rucime za subdodavatele

Uplatfiujeme dodrzovani principt v praxi
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Realizator vyzkumu

Jana Probostova
Client Service Manager

+420 777 879 202
probostova@stemmark.cz

STEMUIMARK

Smrckova 2485/4
180 00 Praha 8

www.stemmark.cz
twitter.com/stemmark
slideshare.net/stemmark
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