EDUKACNI MATERIALY

Spravato®V (esketaminum)
Kontrolni seznam pro zdravotnické pracovniky

Béhem kazdé navstévy by pacient mél byt béhem a po podani pfipravku Spravato® (esketamin) ve formé
nosniho spreje sledovan zdravotnickym pracovnikem, a to az do chvile, kdy dojde ke stabilizaci jeho stavu
dleklinického zhodnoceni.

Tento léc¢ivy pripravek podléhd dalsimu sledovani. To umozni rychlé ziskani novych informaci o bezpecnosti.
7adame zdravotnické pracovniky, aby hlasilijakdkoli podezrenina nezadouci Gcinky.

Odpovéednosti osetrujiciho Iékare je posoudit klinicky stav pacienta a na zakladé tohoto kontrolniho seznamu
zhodnotit, zdajiz pacient nevyzaduje dohled zdravotnického pracovnikaa zda je mozné pacienta propustit doma.

Klinickd hodnoceni

1. Prechodné disociativni stavy a poruchy vnimani (disociace): Potvrzujete, Ze pacient nejevi
znamky disociace nebo poruch vnimani, které by mohly ovlivnit jeho fungovani/Cinnosti?

2. Poruchy védomi (sedace): Potvrzujete, 7e je pacient plné pri védomi a reaguje na podnéty
(tzn. je bez zndmek sedace)?

3. Zvyseny krevni tlak: Je hodnota krevniho tlaku na prijatelné drovni?

I T R R A

4. Jiné nezadouci prihody: Doslo k vyresenivsech pripadnych nezadoucich prihod?

Pacient

5. Poucilijste pacienta o tom, Ze nesmi ridit dopravni prostredky a obsluhoval stroje
az do nasledujiciho dne poté, co se radné vyspi (je-li relevantni)?

[

6. Planuje pacient odjet dom( sam hromadnou dopravou nebo bude mit doprovod jiné
osoby (je-li relevantni)?

[

Konec obdobi nasledného pozorovani

7. Maéte jako osetrujici lékar za to, Ze je pacient stabilni a neni treba jej déle sledovat
a Ze je mozné pacienta na zakladé klinického Usudku propustit domi?

[
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Aktualné platny SmPC Ize vyhledat na webovych strankach Statniho Ustavu pro kontrolu léciv v sekci Databaze 1ékd
naadrese http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php.

Jakékoli podezreni na zavazny nebo neocekavany nezadouci Uc¢inek a jiné skutecnosti zadvazné pro zdravi lé¢enych
osob musi byt hlaseno Statnimu Ustavu pro kontrolu [éciv.

Podrobnosti o hlaseni najdete na: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek. Adresa pro zasilani je Statni Ustav
pro kontrolulé¢iv, odbor farmakovigilance, Srobarova 48, Praha 10,100 41, e-mail: farmakovigilance@sukl.cz.
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