HEMLIBRA (EMICIZUMAB)
Subkutanni injekce

Navod pro pacienta / pecovatele

Navod pro pacienta / peCovatele* je ur¢en pacientlim k zajisténi bezpeéného pouzivani
pfipravku Hemlibra k |é¢bé pacientd s hemofilii A

e Materialy k minimalizaci rizik pfipravku Hemlibra (emicizumab) zhodnotil Statni
ustav pro kontrolu léciv.
e Materialy obsahuji doporuceni k minimalizaci & prevenci dllezitych rizik pfipravku.

e Dalsi informace o moznych nezadoucich ucincich pfipravku Hemlibra jsou
uvedeny v pfibalovém letaku pro pfipravek Hemlibra.
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VYBRANE DULEZITE BEZPECNOSTNi INFORMACE

e \ akutnim pfipadé se obratte na vhodného zdravotnického pracovnika pro
poskytnuti okamzité zdravotni péce.

e V pfipadé jakychkoliv otazek tykajicich se hemofilie A nebo Vasi sou¢asné lécby
se obratte na svého lékare.

e Jestlize v dobé pFed laboratornimi vySetfenimi srazlivosti krve uzivate pfipravek
Hemlibra, oznamte to Iékafri. Pfitomnost pfipravku Hemlibra v krvi mGze zkreslovat
nékteré vysledky laboratornich vySetfeni.

e Jestlize zaznamenate nebo jestlize Vas peCovatel zaznamena jakykoliv
z nasledujicich nezadoucich Gcink(l, okamzité prestarite pouzivat pfipravek
Hemlibra a bypassovy pfipravek s aktivovanym koncentratem protrombinového
komplexu (aPCC) a obratte se na Iékare:

e Rozpad Cervenych krvinek (tromboticka mikroangiopatie):
- zmatenost, slabost, otok pazi a nohou, zezloutnuti kiize a o¢niho bélma,
nejasna bolest bficha nebo zad, pocit na zvraceni, zvraceni nebo
omezené moceni.
e Krevni srazeniny (tromboembolie):
- otok, pocit tepla, bolest nebo zarudnuti - maze se jednat o pfiznaky krevni
srazeniny v zZile pod povrchem kize
- bolest hlavy, znecitlivéni oblieje, bolest nebo otok o¢i nebo zhorSeni zraku -
muZze se jednat o pfiznaky krevni srazeniny na o¢nim pozadi
- z€ernani kiize - mGze jit o pfiznak tézkého poskozeni kozni tkané.

*Tento edukacni material pro minimalizaci vybranych dullezitych rizik je podminkou
registrace pfipravku Hemlibra k subkutannimu podani k 1éébé hemofilikl A.

Pred podanim pripravku se peclivé seznamte s témito pokyny.

Co byste mél(a) védét o pripravku Hemlibra
Co je pripravek Hemlibra?

PFipravek Hemlibra obsahuje Gc¢innou latku emicizumab. Jedna se o tzv. monoklonalni
protilatku. Monoklonalni protilatky rozpoznavaji urcity cil v téle a vazi se na né;.
PFipravek Hemlibra je ur€en pro pacienty vSech vékovych kategorii s hemofilii A (vrozeny
nedostatek faktoru VIII):
e s inhibitorem faktoru VIII
® bez inhibitoru faktoru VIII, ktefi maji:
e té&Zkou formu onemocnéni (hodnota FVIII v krvi je nizsi nez 1 %)
e stfedné téZkou formu onemocnéni (hodnota FVIIl v krvi je 1 az 5 %) s tézkym
krvacivym fenotypem.



Jak byl pripravek Hemlibra zkouman u pacientd s hemofilii A?
Ptipravek Hemlibra byl zkouman u dospélych pacientt a déti s hemofilii A.
Jak se pripravek Hemlibra pouziva u pacienti s hemofilii A?

Pfipravek Hemlibra se aplikuje podkozni (subkutanni) injekci a pfi pravidelném pouzivani
je pfitomen v krvi ve stalé koncentraci. Lékar nebo zdravotni sestra Vam (pecovateli)
ukaze, jak se injekce aplikuje. Po zaskoleni byste mél(a) byt schopen (schopna) aplikovat
injekci pfipravku doma, a to samostatné nebo s pomoci peCovatele.

Tento |éCivy pfipravek se pouziva k zabranéni krvaceni nebo ke snizeni poctu krvacivych
pfihod u pacientd s hemofilii A. Pfipravek Hemlibra se nesmi pouzivat k 1é¢bé krvacivé
pFihody.

Muzu pfi uzivani pripravku Hemlibra nadale uzivat bypassové pripravky
k prevenci krvaceni?

Bypassoveé pfipravky jsou pfipravky, které pomahaiji srazeni krve jinym mechanismem
nez pfipravek Hemlibra.

Je velmi dllezité, abyste se pfed tim, nez za¢nete pfipravek Hemlibra uzivat, poradil(a)
s lékafem, kdy a jak mate béhem IéCby pfipravkem Hemlibra uzivat bypassové pfipravky.
Pfipravek Hemlibra zvySuje sraZlivost krve. Budete proto mozna potfebovat sniZit davku
bypassového pfipravku. Pfi uzivani aPCC pacienty, ktefi zaroven uzivali pfipravek
Hemlibra, byly zjistény zavazné a potencialné Zivot ohroZujici nezadouci ucinky.

Uzivani bypassového piipravku béhem uzivani pripravku Hemlibra
e Pred zahajenim uzivani pfipravku Hemlibra se porad'te s Iékafem a peclivé

dodrzujte jeho pokyny o tom, kdy a v jaké davce a intervalech mate
bypassovy pripravek pouzivat.

e Den pred zahajenim |éCby pfipravkem Hemlibra musi byt ukonéena profylakticka
Ié€ba bypassovymi pfipravky.

e | ékar musi s Vami a/nebo pecCovatelem probrat pfesnou davku a plan uzivani
pfipadnych bypassovych pfipravki béhem lécby pfipravkem Hemlibra.

e Prfipravek Hemlibra zvy3uje srazlivost krve. Budete proto mozna potifebovat snizit
davku bypassového pfipravku ve srovnani s davkou uzivanou pfed nasazenim
pfipravku Hemlibra. Davka a délka Ié¢Cby bypassovymi pfipravky zavisi na misté
a rozsahu krvaceni a VaSem klinickém stavu.

e Pfed opakovanym podanim musi byt u vSech koagulaénich pfipravk( (aPCC,
rFVlla, FVIII aj.) zvazeno, zda doslo ke krvaceni.

Co mam délat v pripadé podezieni na krvacivou pfihodu béhem uzivani
pripravku Hemlibra?

Okamzité se obratte na Iékare, jestlize Vy nebo Vas pecovatel zaznamenate narlst poctu
krvaceni.



Jestlize si povSimnete nebo jestlize si peCovatel povSimne jakychkoliv pfiznakd krevnich
srazenin, okamzité prestante pouzivat pfipravek Hemlibra a aPCC, a obratte se na
lékare.

Informujte svého Iékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné
dobé uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Jakeé dulezité informace mam vzdy sdélit poskytovatelim zdravotni péce, ktefi mi
budou poskytovat péci?

e Sdélte lékari, Ze uzivate pfipravek Hemlibra k [éEbé& hemofilie A.

e Jestlize uzivate pripravek Hemlibra pfed laboratornimi vySetfenimi srazlivosti
krve, oznamte to Iékafi. PFitomnost pfipravku Hemlibra v krvi mdze zkreslovat
nékteré vysledky laboratornich vySetfeni. Lékaf mize na tato laboratorni vySetfeni
odkazovat terminem ,koagulaéni testy” nebo ,vySetfeni srazlivosti a ,vySetieni
inhibitoru®.

Co je to karta pacienta?

Karta pacienta obsahuje dulezité bezpecnostni informace, které potfebujete znat pred
1éEbou pfipravkem Hemlibra, b&hem ni a po ni.

e | ékaf, lékarnik nebo zdravotni sestra by Vam mél(a) pfed nasazenim pfipravku
Hemlibra dat kartu pacienta tykajici se pfipravku Hemlibra.

e Kartu noste neustale s sebou - mlzete si ji dat do penézenky.

e Kartu predlozte kazdému poskytovateli zdravotni péce véetné jakéhokoliv I€kafe,
Iékarnika, laboratorniho pracovnika, zdravotni sestry nebo zubniho Iékare, kterého
(kterou) navstivite - nejen odbornému lékafi, ktery Vam Hemlibru predepisuje.

e O lécbé informujte partnera nebo peCovatele a ukazte mu kartu pacienta, protoze
si mlize povSimnout nezadoucich G¢inkd, které si Vy sami neuvédomujete.

e Kartu noste s sebou jesté po dobu 6 mésicd po posledni davce Hemlibry, protoZe
Ucinky pfipravku Hemlibra mohou trvat nékolik mésict. Nezadouci Uc€inky se tak
mohou objevit i po ukon&eni I1éCby pfipravkem Hemlibra.



Jaké dalsi dilezité informace bych mél(a) znat?
Hlaseni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému

Iékafi, zdravotni sestfe nebo lékarnikovi. Stejné postupujte i v pfipadé jakychkoli
nezadoucich G¢€ink, které nejsou uvedeny v pfibalové informaci. Nezadouci G¢inky
muZzete hlasit také pfimo prostfednictvim narodniho systému hlaseni nezadoucich
ucinkd.

Podrobnosti o hlaseni najdete na:
http://www.olecich.cz/hlaseni-pro-sukl/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Adresa pro zasilani je Statni ustav pro kontrolu IéCiv, odbor farmakovigilance,
Srobarova 48, Praha 10, 100 41, email: farmakovigilance@sukl.cz.

Vzhledem k tomu, Zze Hemlibra je biologickym IéCivem, je tfeba doplnit i pfesny
obchodni nazev a Cislo Sarze.

Nahlagenim nezadoucich G€ink( muzete pfispét k ziskani vice informaci
0 bezpecnosti tohoto pfipravku.

Tato informace miiZze byt také hlaSena spole¢nosti Roche
na czech_republic.pa_susar@roche.com nebo +420 602 298 181.

e Nezadouci ucinky uvedené v této brozufe nejsou Uuplnym vyctem vSech
nezadoucich G¢ink, které se mohou vyskytnout pfi [é¢bé pripravkem Hemlibra.
Je tfeba se seznamit i s moznymi dalSimi nezadoucimi ucinky, jejichz vycet
naleznete v pfibalové informaci pro pacienta. Pfibalova informace pro pacienta
(PIL) je distribuovana v kazdém baleni |éCivého pfipravku a Ize ji také vyhledat
na http://www.olecich.cz po zadani nazvu léCivého pFipravku pod zkratkou PIL.

e V pfipadé jakychkoliv dotazt nebo problému se obratte na Iékafe, zdravotni
sestru nebo lékarnika.




Navod k pouziti

Hemlibra
Injekce
Jednodavkova injekéni lahvicka(y)

Pred aplikaci pfipravku Hemlibra si prectéte navod k pouziti. Je dulezité, abyste mu
rozumél(a) a dodrzoval(a) jej. Zdravotnicky pracovnik nebo |ékaf Vam musi pfed prvni
aplikaci pfedvést, jakym zplsobem se injekce pfipravku Hemlibra spravné pfipravuje
a aplikuje. V pfipadé jakychkoliv dotaz( se obratte na zdravotnického pracovnika.

Dulezité informace:

Jestlize Vam zdravotnicky pracovnik neukazal, jak se pfipravek aplikuje,
neaplikujte jej sobé ani jiné osobé.

Zkontrolujte, zda je na krabiCce a na oznaceni injek&ni lahvi¢ky uveden nazev
Hemlibra.

Pred otevienim injekéni lahvicky si prectéte oznaceni na injekeni lahvi¢ce

a zkontrolujte, zda mate pfipravek v sile (silach) potfebné (potfebnych) k aplikaci
predepsané davky. K podani celkové predepsané davky mulze byt zapotiebi pouzit
vice nez 1 injekéni lahvicku.

Zkontrolujte datum ukoné&eni pouzitelnosti na krabi€ce a na oznaceni injekéni
lahviCky. Po datu ukonceni pouzitelnosti pfipravek nepouzivejte.

Injekéni lahvicku pouzijte pouze jednou. Po aplikaci davky veSkery nepouzity
pFipravek Hemlibra zbyly v injekéni lahvi¢ce vyhodte. Nenechavejte si zbytek
nepouzitého pfipravku v injekéni lahvi¢ce k pozdéjSimu pouziti.

Pouzivejte vyhradné injekéni strikacky, jehly uréené k nabrani Iéku a injekéni
jehly predepsané Iékarem.

Injekéni strikacky, jehly uréené k nabrani léku a injekéni jehly pouzivejte
pouze jednou. Veskeré pouzité injekéni strikacky a jehly vyhod'te.

JestliZze je pfedepsana davka vétsi nez 2 ml, budete muset aplikovat vice nez
jednu subkutanni injekci pfipravku Hemlibra; pozadejte zdravotnického pracovnika
o prislusné pokyny pro aplikaci.

Lécivy pfipravek aplikujte pod kudzi.

Uchovavani injekénich lahvicek, jehel a stFikacek:

Uchovaveijte injekéni lahvi¢ku v pivodni krabi¢ce, aby byl pfipravek chranén pred
svétlem.

Uchovaveijte injekéni lahvicky, jehly a stfikacky mimo dohled a dosah déti.
Uchovaveijte injekéni lahvi¢ky v chladni¢ce.
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Chrante pred mrazem.
Lahvickou netirepejte.

15 minut pfed pouZitim vyjméte injekéni lahvi€ku z chladni¢ky a nechte ji pfed
pfipravou injekce ohfat na pokojovou teplotu (do 30 °C).

Neotevienou injek&ni lahvicku Ize po vyjmuti z chladni¢ky uchovavat pfi pokojové
teploté az po dobu 7 dnu. Neoteviené injekéni lahvicky, které byly uchovavany pfi
pokojoveé teploté, Ize vratit do chladniky. Celkova doba uchovavani pfi pokojové

teploté (celkova doba uchovavani mimo chladni¢ku) nesmi prekrocit 7 dna.

Injekéni lahvicky, které byly uchovavany pfi pokojové teploté déle nez 7 dnu nebo
které byly vystaveny teplotam nad 30° C, zlikvidujte.

Uchovaveijte jehlu ur¢enou k nabrani Iéku, injek&ni jehlu a stfikaku v suchu.

Kontrola lé€ivého pripravku a pomlicek

Pripravte si vSechny nasledujici pomucky k pfipravé a aplikaci injekce.

Zkontrolujte datum ukoné&eni pouZitelnosti na krabi¢ce, na oznaceni injekéni
lahvi¢ky a nasledujicich pomlckach. Po datu ukon&eni pouzitelnosti pfipravek
nebo pomlicky nepouzivejte.

Injekéni lahvicku nepouzivejte v pfipadé, ze:

SOUPRAVA OBSAHUJE:

je obsah zakaleny nebo zbarveny
obsahuje pevné Castice
chybi vicko chranici zatku.

Zkontrolujte, zda jsou pomucky neposkozené. Jestlize pomucky vykazuji znamky
poskozeni nebo jestlize jste pomdcky upustil(a), nepouzivejte je.

Polozte pomucky na Cisty, dobfe osvétleny rovny povrch.

e |njekéni lahvi¢ku s lé¢ivym
pripravkem

e HEMLIBRA
Navod k pouziti




SOUPRAVA NEOBSAHUJE:

[ ]
[ )
[ ]
[ )
Pist
Vélec
[ )
Jehla
(uvnit?
vicka)
Vicko
[ ]
;J&r;l)a (avnite Bezpeénostni
kryt
Vicko
™
c )

Tampoény napusténé alkoholem
Poznamka: Jestlize budete

k aplikaci pfedepsané davky
potfebovat vice nez 1 injekéni
lahvi¢ku, musite pro kazdou
lahvi¢ku pouzit novy tampon
napustény alkoholem.

Gaza

Vatovy tampon

Injekéni strikacka
Poznamka: K aplikaci objemu
do 1 ml pouzijte injekéni
stfikacku 1 ml.

K aplikaci objemu od 1 ml

do 2 ml pouzijte injekéni
stfikacku 2 ml nebo 3 mi.

Injekéni jehla uréena k nabrani
léku 18 G

Poznamka: Jestlize budete

k aplikaci pfedepsané davky
potfebovat vice nez 1 injekéni
lahvi¢ku, musite pro kazdou
lahvi¢ku pouzit novou jehlu
uréenou k nabrani léku.

Jehlu uréenou k nabrani léku
nepouzivejte k aplikaci injekce.

Injekéni jehla 26 G

s bezpecénostnim krytem
Injekeni jehlu nepouzivejte
k natazeni IéCivého pfipravku
z injekeni lahvicky.

Nepropichnutelna nadoba
na pouzité jehly



Priprava:

Vybér a priprava mista vpichu:

Polozte injekeni lahvicku(y) na Cisty rovny povrch
mimo slunecni zafeni a nechte je pfiblizné 15 minut
pfed pouzitim ohfat na pokojovou teplotu.

Injekéni lahvicku nijak nezahfivejte.

Dlkladné si umyjte ruce vodou a mydiem.

Obrazek A

Ocistéte zvolené misto vpichu tampdénem
napusténym alkoholem.

Nechte kizi zhruba 10 vtefin oschnout. Odisténého

mista se pfed aplikaci injekce nedotykejte, Bficho Paze
neovivejte jej ani jej neofukujte. 25

Vhodna mista vpichu: N (
i
| -

Stehno

Stehno (pfedni a prostfedni ¢ast).

Bficho kromé 5 cm kolem pupiku. Obrazek B
Vnéjsi ¢ast paze (pouze pfi aplikaci injekce peCovatelem).

Pfi kazdé aplikaci pouzijte jiné misto vpichu vzdalené alespor 2,5 cm od mista
vpichu pfedchozi injekce.

Neaplikujte injekci do mist, ktera mohou byt drazdéna opaskem ¢i pasem. Injekci
neaplikujte do znamének, jizev, modfin nebo mist s citlivou, zarudlou, ztvrdlou
nebo porusenou kizi.

Priprava injekéni stiikacky k aplikaci

Po sejmuti vicka se obnazenych jehel nedotykejte a neodkladejte je na pracovni
plochu.

Injekeéni stfikacku musite pouzit ihned po naplnéni léCivym pfipravkem.

Injekci IéCivého pfipravku v injekeni stfikacce musite subkutanné aplikovat
do 5 minut od sejmuti vicka injekeni jehly. Jestlize se jehla dotkla jakéhokoliv
povrchu, injekéni stfikaCku nepouzivejte.

Jakékoliv injekéni lahvicky, jehly, vicka injek€énich lahviéek nebo injekénich
jehel a pouzité injekéni strikacky vyhod'te ulozenim do nepropichnutelné
nadoby na pouzité jehly.



Dulezité informace po aplikaci

Misto vpichu po aplikaci injekce netfete.

Pokud se v misté vpichu objevi kapky krve, mlizete na misto vpichu
pritisknout sterilni vatovy tampén nebo gazu na dobu minimalné 10 vtefin,
dokud se krvaceni nezastavi.

Pokud se objevi modfina (mala oblast podkozniho krvaceni), Ize na misto pfilozit
a lehce pfitisknout ledovy obklad. Pokud se krvaceni nezastavi, obratte se
na zdravotnického pracovnika.

Likvidace léc¢ivého pripravku a pomucek

Upozornéni: Nadobu na pouzité jehly neustale uchovavejte mimo dosah déti.

Okamzité po aplikaci injekce ulozte pouzité jehly a injekeni stfikacky
do nepropichnutelné nadoby na pouzité jehly. Volné jehly a injekéni stiikacky
nevyhazujte do domovniho odpadu.

Jestlize nemate zvlastni nepropichnutelnou nadobu na pouzité jehly, mizete

pouzit domaci nadobu:

- vyrobenou z odolného plastu

- s tésnym vikem odolnym proti propichnuti, ze které se ostré pfedméty nemohou
dostat ven

- odolnou proti pfevraceni béhem pouzivani

- vodotésnou

- Fadné opatfenou upozornénim, ze obsahuje nebezpeény odpad.

AZ bude nadoba na pouzité jehly téméF plna, postupujte podle mistnich predpisu
pro spravny zpusob vyhozeni nadoby na pouZité jehly.

Nadobu na pouzité jehly nevyhazujte do domovniho odpadu, pokud to nepovoluji
mistni pfedpisy. Nadobu na pouZité jehly nerecyklujte.
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1. PRIPRAVA

1. krok. Sejméte vicko injekéni
lahvi€ky a oCistéte zatku

2. krok. Nasad'te na injekéni strikacku
jehlu uréenou k nabrani léku

7

\‘G\

1

Sejméte vicko injekeni lahvicky
(injek&nich lahvicek).

Vicko injekeni lahvicky (vicka injek&nich
lahvicek) vyhodte do nadoby na pouzité
jehly.

Ocistéte zatku injekéni lahvicky
(injekénich lahvicek) tamponem
napusténym alkoholem.

Zatlacte jehlu uréenou k nabrani
léku na stiikacku a otocte po sméru
hodinovych rucicek, dokud nebude
zcela nasazena.

Zvolna vytahujte pist a natahnéte do
stfikacky vzduch v objemu pfedepsané
davky lécivého pfipravku.



3. krok. Sejméte vicko jehly uréené
k nabrani léku

B\
AN
—7

4. krok. Vstriknéte do injekéni lahvicky

vzduch

12

Uchopte injekeni stfikacku za valec
v poloze jehlou nahoru.

Opatrné z jehly stahnéte vicko rovné
smérem od téla. Vicko nevyhazuijte.
Polozte vicko jehly uréené k nabrani
lIéku na €istou rovnou plochu. Po
prepraveni [é€ivého pfipravku budete
potfebovat vicko nasadit zpét na jehlu
ur€enou k nabrani [éku.

Po sejmuti vicka se nedotykejte hrotu
jehly a neodkladeijte ji na pracovni
plochu.

Nechte injekéni lahvicku stat na rovné
pracovni ploSe a zasurite jehlu uréenou
k nabrani Iéku nasazenou na stfikacce
stredem zatky rovné doll do injekéni
lahvicky.

Ponechte jehlu zasunutou v injekéni
lahvi¢ce a otocte injekéni lahviCku dnem
vzhuru.

S jehlou sméfujici vzharu zatlacte
na pist a vstfiknéte vzduch z injekéni
stfikacky do prostoru nad roztokem.

Nechte prst pfitlaceny na pistu stfikacky.
Nevstiikujte vzduch pfimo do roztoku,

aby se v ném nevytvorily vzduchové
bubliny nebo péna.



5. krok. Natahnéte roztok do strikacky

6. krok. Odstrante bubliny

Popotahnéte hrot jehly dolt do roztoku.

Zvolna vytahujte pist, aby se nevytvofily
vzduchové bubliny/péna. Natahnéte

do stiikacky vétsi objem roztoku, nez

je predepsana davka.

Pozor, abyste nevytahl(a) pist ze stfikacky.

Upozornéni: Jestlize je pfedepsana
davka vétsi nez objem lécivého pfipravku
v injekéni lahviCce, natahnéte cely
objem roztoku a prejdéte hned na ¢ast
»Kombinace injekénich lahvic¢ek“.

Nechte jehlu zasunutou v injek&ni lahvicce
a zkontrolujte, zda stfikacka neobsahuje
vétsi vzduchové bubliny. Velké bubliny
mohou sniZit mnozstvi podaného 1é€ivého
pfipravku.

Odstranite vétsi vzduchové bubliny
lehkym poklepavanim prsty na valec
stfikacky, dokud bubliny nevystoupaji

do vrchni ¢asti stfikacky. Zatlacte jehlu

nad hladinu roztoku a zvolna stlacujte pist,
dokud nevytlacite bubliny ze stfikacky.

Pokud je objem roztoku ve stfikacce stejny
jako pfedepsana davka nebo mensi, posurite
hrot jehly do roztoku a zvolna tahnéte

za pist, dokud objem roztoku ve stfikacce
nebude vétsi nez predepsana davka.

Pozor, abyste nevytahl(a) pist ze stfikacky.

Opakujte vy$e uvedené kroky, dokud
neodstranite vétsi vzduchové bubliny.

Poznamka: Pred dalSim krokem zkontrolujte, zda mate ve stfikacce dostatecné
mnozstvi roztoku k aplikaci celé davky. Pokud se Vam nepodafi natahnout cely objem
roztoku, otocte injekéni lahviCku, abyste se dostal(a) i ke zbyvajicimu mnozstvi.

A Nepouzivejte jehlu uréenou k nabrani Iéku k aplikaci injekce, abyste
nezpusobil(a) bolest a krvaceni.
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2. INJEKCE

7. krok. Nasad'te vicko zpét na jehlu
uréenou k nabrani léku

8. krok. Ocistéte misto vpichu

Bficho F’a

9. krok. Sejméte jehlu uréenou
k nabrani léku

14

Vytahnéte stfikacku s jehlou uréenou
k nabrani lIéku z injek&ni lahvicky.

Uchopte stfikacku do jedné ruky,
naberte vi¢ko hrotem jehly a zvednéte
stfika€ku jehlou nahoru, aby vicko
sjelo na jehlu.

Pak jednou rukou (abyste se nahodné
neporanil(a) o jehlu) zatlacte vicko proti
stfikacce, aby pIné dosedlo.

Vyberte si misto vpichu a ocistéte je
tampdnem napusténym alkoholem.

Otocte jehlou uréenou k nabrani
Iéku proti sméru hodinovych rucicek
a jemnym tahem ji stahnéte ze stfikacky.

Pouzitou jehlu ur€enou k nabrani Iéku
vyhodte uloZzenim do nadoby na pouzité
jehly.



10. krok. Nasad'te na injekéni strikacku
injekéni jehlu

11. krok. Odklopte bezpeénostni kryt

12. krok. Sejméte vicko injekéni
jehly

15

e Zatlacte injekéni jehlu na stfikacku

a otocCte po sméru hodinovych rucicek,
dokud nebude zcela nasazena.

Odklopte bezpecnostni kryt od jehly
smérem k valci stfikacky.

Opatrné stahnéte vicko injekeni jehly
smérem od stiikacky.

Vicko vyhodte ulozenim do nadoby
na pouzité jehly.

Nedotykejte se hrotu jehly a zabrarite
jejimu styku s jakymkoliv povrchem.

Lécivy pripravek v injekéni stfikacce
musite aplikovat do 5 minut od sejmuti
vicka injekeni jehly.



13. krok. Nastavte pist na predepsanou

davku

14. krok. Subkutanni (podkozni) injekce

15. krok. Vstriknéte lIéCivy pripravek

Drzte injekeni stfikacku jehlou
vzhiru a zvolna stlacujte pist, dokud
nedosahnete pfedepsané davky.

Zkontrolujte davku, ujistéte se, ze horni
okraj pistu se kryje s ryskou na stfikacce
oznacujici pfedepsanou davku.

Sevrete k(zi na zvoleném misté vpichu
mezi palec a ukazovacek a rychlym,
pevnym pohybem vpichnéte jehlu pod
uhlem 45° az 90° do kGize. BE€hem
vpichu se nedotykejte pistu.

Drzte stfikaCku ve stejné poloze
a uvolnéte sevienou kizi.

Pomalu vstfiknéte cely obsah stfikacky
jemnym stlagenim pistu do dolni polohy.

Jehlu se stfikackou vytahujte z mista
vpichu pod stejnym uhlem jako pfi
vpichu.



3. LIKVIDACE

16. krok. Prikryjte jehlu bezpe€nostnim

krytem

/4

17. krok. Zlikvidujte (vyhod'te) injekéni
stfikacku a jehlu

ﬂmmﬂ#)

Odtlacte bezpecnostni kryt o 90°
smérem od valce injekeni stfikacky.

Uchopte injekéni stiikacku do jedné
ruky, zaprete se bezpecnostnim
krytem proti rovnému povrchu

a pevnym, rychlym pohybem na kryt
zatlacte, az uslySite cvaknuti.

Pokud neslySite zacvaknuti krytu,
podivejte se, zda kryt kryje jehlu
v plném rozsahu.

Neustéle si pfitom davejte pozor, abyste
se prsty nedotykal(a) krytu ani jehly.

Nesnimejte injekéni jehlu ze stfikacky.

Okamzité po aplikaci injekce ulozte
pouZité jehly a injekéni stfikacky do
nadoby na pouzité jehly. DalSi informace
jsou uvedeny v Casti ,Likvidace IéCivého
pfipravku a pomucek".

Nepokousejte se sejmout pouzitou
injekéni jehlu z pouzité stfikacky.
Nenasazujte zpét na injekeni jehlu
vicko.

Upozornéni: Nadobu na pouzité jehly
neustale uchovavejte mimo dosah déti.
Vyhodte pouzita vicka, injekeni lahvicky
a injekéni jehly do nepropichnutelné
nadoby na pouzité jehly.



Kombinace injekénich lahvicek

Pokud potrebujete k dosazeni pfedepsané davky vice nez 1 injekéni lahvicku, pokracujte
po natazZeni roztoku z prvni lahvi¢ky témito kroky:

Krok A. Nasad'te vicko zpét na jehlu
ur¢enou k nabrani léku

Krok B. Sejméte jehlu uréenou

=

) g R

Krok C. Nasad'te na injekéni stiikacku
novou jehlu uréenou k nabrani léku

rm#

Vytahnéte injekeni stfikacku s jehlou
uréenou k nabrani léku z prvni injekéni
lahvicky.

Uchopte stfikacku do jedné ruky,
naberte vicko hrotem jehly a zvednéte
stfikacku jehlou nahoru, aby vi¢ko
sjelo na jehlu.

Kdyz je jehla zakryta, zatlacte jednou
rukou (abyste se nahodné neporanil(a)
o0 jehlu) vicko proti stfikacce, aby pIné
dosedlo.

Otocte jehlu uréenou k nabrani Iéku proti
sméru hodinovych ruci¢ek a jemnym
tahem ji stahnéte ze stfikacky.

Pouzitou jehlu uréenou k nabrani léku
vyhodte do nadoby na pouzité jehly.

Poznamka: Pri kazdém odbéru lé€ivého
pripravku z nové injekéni lahvicky
musite pouzit novou jehlu s filtrem
ur¢enou k nabrani léku.

e Zatlatte novou jehlu ur€enou k nabrani

18

Iéku na stfikacku a otocte po sméru
hodinovych ruci¢ek, dokud nebude
zcela nasazena.

Zvolna vytahujte pist a natdhnéte
do stfikacky trochu vzduchu.



Krok D. Sejméte vicko jehly uréené
k nabrani léku

Krok E. Vstriknéte do injekéni lahviéky
vzduch

19

Uchopte injekéni stfikacku za valec
v poloze jehly uréené k nabrani Iéku
nahoru.

Opatrné z jehly urc¢ené k nabrani léku
stahnéte vicko rovné smérem od téla.
Vicko nevyhazujte. Po pfepraveni
IéCivého pfipravku budete potfebovat
vicko nasadit zpét na jehlu uréenou

k nabrani l1éku.

Nedotykejte se hrotu jehly.

Nechte novou injekéni lahviku stat

na rovné pracovni ploSe a zasunte
novou jehlu uréenou k nabrani |éku
nasazenou na stfikacce stredem zatky
rovné dolt do lahvicky.

Ponechte jehlu uréenou k nabrani Iéku
zasunutou v injek&ni lahvi¢ce a otocte
injekéni lahvicku dnem vzharu.

S jehlou smétujici vzhuru zatlacte
na pist a vstfiknéte vzduch z injekéni
stfikacky do prostoru nad roztokem.

Nechte prst pfitlateny na pistu stfikacky.
Nevstfikujte vzduch pfimo do roztoku,

aby se v ném nevytvorily vzduchoveé
bubliny nebo péna.



Krok F. Natahnéte roztok do strikacky

e Popotahnéte hrot jehly dolt do roztoku.

e Zvolna vytahujte pist, aby se nevytvofily
vzduchové bubliny/péna. Natahnéte
do stfikacky vétsi objem roztoku, nez je
pfedepsana davka.

e Pozor, abyste nevytahl(a) pist ze
stiikacky.

Poznamka: Pred dalSim krokem
zkontrolujte, zda mate ve stfikacce
dostate€né mnozstvi roztoku k aplikaci
celé davky. Pokud se Vam nepodafi
natahnout cely objem roztoku, otocte
injekéni lahvicku, abyste se dostal(a)

i ke zbyvajicimu mnozstvi.
\ J

A Nepouzivejte jehlu uréenou k nabrani lIéku k aplikaci injekce, abyste
nezpulsobil(a) bolest a krvaceni.

Opakujte kroky A az F s kazdou dalsi injekéni lahvickou, dokud nenaberete
vétsi objem nez predepsanou davku. Pak ponechte jehlu uréenou k nabrani
léku zasunutou v posledni lahvi¢ce a vrat'te se zpét ke kroku 6. Pokracujte
zbyvajicimi kroky.
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