Kontrolni seznam pro lékare pred zahajenim a béhem HIV
preexpozicni profylaxe (PrEP) pripravkem s obsahem
emtricitabin/tenofovir-disoproxilu

Pokyny: pii kazdé navstéveé vypliite tento kontrolni seznam a zalozte jej do zdravotni
karty prislusné osoby.

Pfed predepsanim pfipravku s emtricitabin/tenofovir-disoproxilem k PrEP
PANOVI/PANI..c..cticticiiiectece ettt , ktery/a zacina uzivat, nebo jiz uziva
PEPraVEK......ooveeeeeceeeceeeeeeeeeee e v indikaci PrEP, jsem provedI(a) nasledujici ukony:

Vstupni hodnoceni

O

Bylo posouzeno riziko u osoby, kterad neni infikovéana HIV-1.

Byl potvrzen negativni vysledek HIV-1 kombinovaného testu antigen/protilatka pfed zahajenim
uzivani pripravku k PrEp.

» V pfipadé, Ze se objevily klinické pfiznaky odpovidajici akutni virové infekci a mate
podezifeni na neddvnou expozici virem HIV-1 (<1 mésic), odlozte zahajeni PreEP
minimalné o jeden mésic, a pak znovu potvrdte HIV-1 negativni stav.

Byly provedeny testy na pohlavné prenosné nemoci, jako je syfilis, kapavka, pfipadné dalsi.

Pokud bylo potfeba, bylo posouzeno riziko a prinos profylaxe u zen, které mohou byt téhotné
nebo se mohou snazit otéhotnét.

O Byl proveden HBV screeningovy test.

o  Osobé, kterd méla negativni vysledek na infekci HBV, byla nabidnuta vakcinace proti HBV.

o  Pred zahajenim uzivani byla stanovena odhadovana clearance kreatininu (CrCl): ..................
Dospéli, ktefi nejsou infikovani HIV-1

= CrCl >80 ml/min. Pokud je CrCl <80 ml/min pouzivejte pouze tehdy, pokud potencidlni
prinosy uzivani pfevazuji nad potencidlnimi riziky. Nepouzivat pfi CrCl <60 ml/min.
Dospivajici, ktefi nejsou infikovani HIV-1
= Nepouzivat pfi CrCl <90 ml/min/1,73 m2.

o  Bylo potvrzeno, Ze osoba neuziva jiné 1éky k Iécbé HIV-1 nebo HBV.

o  Bylo potvrzeno, ze ohrozeny jedinec neuzivd nebo neddvno neuzival nefrotoxicky |éCivy
pripravek. Pokud je soucasné uzivani emtricitabin/tenofovir-disoproxilu a nefrotoxickych latek
nevyhnutelné, je tfeba jednou tydné sledovat renalni funkce.

Poradenstvi

o  Uzivajici osoba byla poucena o tom, Ze pfipravek k PrEP by mél byt uzivan pouze jako soucast
komplexni preventivni strategie, dale byla poucena o dlleZitosti disledného provozovani
bezpe&ného sexu a o sprdvném pouzivani kondomd.

o Uzivajici osoba byla poucena o dlleZitosti dodrzovani davkovani.

o  Uzivajici osobé bylo doporuceno pridani pripomenuti do mobilniho telefonu nebo jiného zarizeni,
které ho bude upozorfovat, kdy je ¢as uzit pripravek.
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o Byla prodiskutovéna dlleZitost znalosti svého HIV-1 stavu, a pokud je to mozné, stavu
partnera/partner(.

o Uzivajici osoba byla poudena o dileZitosti planovaného sledovani v prib&hu pouzivani pFipravku
k PrEP vé&etné& pravidelnych testl na HIV-1 (minimaln& kazdé 3 mésice) k potvrzeni HIV-1
negativity.

o Byla prodiskutovana ddlezitost ukon&eni uzivani pFipravku k PrEP, pokud dos$lo k sérokonverzi,
z d@vodu zabranéni vzniku rezistentnich variant viru HIV-1.

o Byla prodiskutovana dlleZitost testovani na pohlavné pfenosné nemoci, jako jsou syfilis
a kapavka, které mohou usnadnit pfenos HIV-1.

o  Byla prodiskutovana znama rizika uzivani pripravku k PrEp.

o Pacientovi byl poskytnut dokument ,DdleZité informace o pfipravcich s obsahem
emtricitabin/tenofovir-disoproxilu pfedepsanych lékarem ke snizeni rizika nakazy virem lidské
imunodeficience (HIV)" a byl seznamen s obsahem tohoto dokumentu.

Nasledné sledovani

o  Bylo provedeno pravidelné testovani na HIV-1 (napf. nejméné kazdé 3 mésice).

o Bylo zkontrolovano dodrzovani profylaxe (napf. z kalendare na Karté pacienta).

o Byl znovu posouzen stav osoby a zhodnoceno, zda u ni pfetrvava vysoké riziko infekce HIV-1.
Riziko infekce HIV-1 ma byt zvazeno s ohledem na mozné ucinky dlouhodobého uzivani tohoto
pripravku na ledviny a kosti.

o Bylo preruseno uzivani pripravku k PrEP, pokud doslo k sérokonverzi.

o  Byly provedeny testy na pohlavné prenosné nemoci, jako jsou syfilis a kapavka.

o Byly identifikovany potencialni nezadouci ucinky.

o  Bylo provedeno monitorovani funkce ledvin podle doporuceni:

U jedincl bez rendlnich rizikovych faktorli by méla byt funkce ledvin (clearance kreatininu a
sérovy fosfat) monitorovana po 2 az 4 tydnech uzivani, po 3 mésicich uzivani a poté kazdych 3
az 6 mésicl. U jedincl s rizikovymi poruchami funkce ledvin je nutna ¢ast&jsi kontrola funkce

ledvin.

o Byl proveden test na HBV (jestlize byly pfedchozi testy na HBV negativni nebo v pfipadé, kdy
osoba nebyla proti HBV ockovana).

o  Bylo poznamenano datum dalsi navstévy a testovani na HIV-1 v Karté pacienta, ktera byla
vydana uzivajici osobé.

Datum, podpis predepisujici osoby
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