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Informace pro pacienta



Cimzia® se pouziva k lé¢bé stfedné zdvaziné az zdvainé revmatoidni artritidy u dospélych
pacientd, kdyz jiné dalsi 1éky nestaéi ke zvlddnuti pFiznakd.

Cimzia se obvykle uZiva spoleéné s lécivou ldtkou zvanou methotrexdt. Pokud Vés§ lékar
rozhodne, Ze poddvdni methotrexdtu neni vhodné, Ize poddvat Cimzii samostatné.

Cimzia - informace pro pacienta

é Y
Pozorné si prectéte prirucku ,Informace pro pacienta”, kieré Vam bude poskytnuta

s balenim pfipravku Cimzia, dfive, neZ zaénete lék pouZivat a pokazdé pred pouZzitim
dalsiho baleni. Mize obsahovat nové informace.

¢ Tuto brozurku si uschovejte — mizete potfebovat si ji znovu predist.

¢ Tyto pacientské informace nenahrazuji rozhovor s Vasim [ékafem ohledné& Vaseho
onemocnéni ¢&i lé¢by Cimazii.

¢ V4§ |ékar Vdm také musi vydat ,Karti¢ku s upozornénim pro pacienta”, které
obsahuje dilezité bezpeénostini informace, o kterych potiebujete byt informovdni
pred zahdjenim a béhem lé¢by Cimzii. Méjte tuto karticku neustdle u sebe.

¢ Mate-li jakékoli dal3i otdzky, zeptejte se, prosim, svého |ékare nebo lékérnika.

¢ Tento pfipravek byl predepsdn vyhradné Vém. Neddveite jej zddné dalsi osobé.
Mohl by |i ubliZit, a to i tehdy, ma-li stejné zndmky onemocnéni jako Vy.

¢ Pokud se u Vés vyskytne kterykoli z nezddoucich G¢&inkd sdélte to svému lékafi,
|ékdrnikovi nebo zdravotni sestfe. Stejné postupuite v pripadé jakychkoli
nezddoucich G¢&inkd, které nejsou uvedeny v této pfibalové informaci.

G V.

O revmatoidni artritidé

Revmatoidni artritida (RA) je autoimunitni onemocnéni.

To znamend, Ze vrozeny imunitni systém organismu nepracuje tak, jak by mél, a éasto napadé
vystelku kloubd zvanou synovium, coz vede ke vzniku zdnétu. Pokud neni onemocnéni lé¢eno,
muUzZe vést k dlouhodobému poskozeni kloubl a v pozdé&jsich fazich i dalsich oblasti, jakou
jsou kdze, plice a nervovy systém.

Jak jisté vite, je RA bolestivé onemocnéni, které Vés omezuje. Bé&iné problémy zahrnuiji
ztuhlost, Unavu a ztrétu pohyblivosti. RA je chronické onemocnéni. To znamend, ze se mUze
zhorSovat, pokud neuzivate léky a/nebo nezkusite jiné zpdsoby 1é¢by nebo zménu Zivotniho
stylu, abyste zmirnili bolesti a zabrdénili dal$imu poskozovani kloubd.

Priznaky RA jsou obvykle symetrické, coz znamend, zZe vétSinou postihuje stejné klouby na obou
stranéch téla ve stejné mire. PfestoZe se pfiznaky mohou mezi obdobimi, kdy se onemocnéni
plné projevi (tzv. vzplanuti), zklidnit nebo dokonce zcela vymizet i na nékolik mésicd, mit
diagnézu RA znamend zdravotni zatéz na cely Zivot.

Co zpdsobuje RA?

Vyzkum ukazuje, Ze neexistuje jedind osamocend pfi¢ina vzniku RA. RA mize vzniknout
v disledku vlivu Zivotniho prostfedi, hormondlnich a genetickych faktorl, pfipadné jejich
kombinaci. PrestoZe pfi¢ina vzniku RA neni stdle zndma, Zivot s timto onemocnénim mdze byt
usnadnén pohovorem s |ékarem (radéji drive nez pozdéji) a, pokud lékar rozhodne, Ze je to
vhodné, véasnym zahdjenim lé¢by.

Koho RA postihuje?

Nejcastéji se projevy a priznaky RA projevuji ve véku mezi 30 a 50 lety. U Zen je pravdépodobnost
vzniku RA dvakrat az tfikrat vy$si nez u muzd, zatimco etnicky pdvod na vznik onemocnéni
zfejmé vliv nema.

Bézné priznaky RA

z&nét, bolest kloubl, Unava, ztrdta pohyblivosti a ztuhlost

¢ Casto jsou hl&seny pfiznaky podobné chfipce s bolestmi svald a ztratou chuti k jidlu

¢ obvykle jsou nejprve postizeny malé klouby prstd rukou a nohou, rukou samotnych a
dal3ich &asti t&la a jsou bezprostfedné po probuzeni obzvldsté ztuhlé

¢ obvykle jsou priznaky RA symetrické, coz znamend, Ze vétSinou postihuje stejné klouby na
obou strandch téla ve stejné mire

° az u 30% lidi s RA dochdzi t&sné pod kUzi ke vzniku tvrdych bulek, tzv. revmatoidnich
uzlikd.

Dalsi z&téZe a omezeni RA

U lidi postizenych RA neni neobvyklé, Ze s postupem &asu musi omezit své fyzické aktivity.
Tito pacienti také &asto maji problémy s manipulaci s pfedméty a vykondvdnim béznych
kazdodennich ¢&innosti, jako je zapinéni knoflickd u kosile a zavazovdni bot. Nékterd tato
omezeni se jevi jako neprekonatelnd, ale dobrou zprdvou je, Ze existuje celd Ffada [ékd, které
mohou od mnoha pfiznakd RA ulevit.



Druhy lé¢by RA

K 1é¢bé priznakd RA je vyuZivana celd fada rdznych druhl 1€kd. Nejéasté|si skupiny zahrnuii:
volné prodejné a na lékafsky predpis vdzané protizanétlivé Iéky

od bolesti ulevuijici narkotika

kortikosteroidy

antirevmatika

biologické prFipravky.

Nékdy lékaF predepise tyto léky v kombinaci, protoze nékteré léky Iépe tlumi bolest, zatimco
jiné 0&innéji omezuji poskozeni kloubd.

Biologickd lé¢ba: novy druh 1é¢by RA

V poslednich deseti letech se ukdzalo, ze léky zndmé jako biologické pripravky (protoze
napodobuji Ginky latek, které jsou pfirozené vytvareny lidskym organismem) pomdhaiji
ovliviiovat imunitni systém tim, Ze blokuji aktivitu proteind, o kterych se ma za to, Ze zpUsobuiji
vznik revmatoidniho zénétu.

O Cimazii

Cimzia je pfipravek ze skupiny 1ékd, nazyvanych blokétory TNF (nebo také antagonisté tumor
nekrotizujiciho faktoru).

Cimzia patfi do kategorie biologickych pfipravkd. Pokud byste chtél(a) védét vice o tom, jakym
zpUsobem Cimzia G¢inkuje, obratte se, prosim, na svého lékare.

Cimzia se pouzivd k 1é¢bé stfedné zdvainé ai zdvainé revmatoidni artritidy u dospélych
pacientd, kdyz jiné dalsi 1éky nestaéi ke zvladnuti pFiznakd.

Cimzia se bé&iné uZivd spole¢né s léCivou latkou zvanou methotrexdt. Pokud V&3 lékar
rozhodne, Ze poddvdni methotrexdtu neni vhodné, Ize poddvat Cimzii samostatné.

ZpUsob podani pripravku Cimzia

Cimzia je poddvéna jako injekce pod kiZi. Po poééteéni ddvce 400 mg v tydnech 0, 2 a 4 se
aplikuje udrzovaci davka 200 mg kazdé dva tydny.

Prosim vS§imnéte si, Zze ddvka 400 mg vyzaduje 2 injekce po 200 mg.

INFORMACE, KTERE BYSTE MELI O CIMZIl VEDET

Co |e Cimzia?

Cimzia je €k ze skupiny antagonistd (blokdatord) tumor nekrotizujiciho faktoru (TNF).
Pokud trpite aktivni RA, budou Védm nejprve podény jiné léky. Pokud po poddni jinych |1ékd
pfiznaky Vaseho onemocnéni pretrvévaiji, mize Védm byt poddna Cimzia za Géelem:

zmirnéni projevl a pfiznakd Vadeho onemocnéni,
¢ zpomaleni zhor$ovani a dal$iho poskozeni Vasich kosti a kloubd.
Jakd je nejddlezitéj$i bezpecnostni informace
o Cimazii, kterou bych mél(a) védét?

Cimzia je lék, ktery ovliviiuje imunitni systém. Cimzia mze snizit schopnost imunitniho
systému bojovat s infekcemi. U pacientd 1é¢enych Cimazii se vyskytly zdvazné infekce. Tyto
infekce zahrnovaly tuberkulézu (TBC) a infekce zpUsobené viry, plisnémi ¢&i bakteriemi, které
se rozsifily do celého téla. Né&ktefi pacienti na tyto infekce zemreli.

V&3 |ékaF by Vés mél otestovat na infekce, véetné TBC, pred, b&hem a po [é¢bé& Cimzii.

¢ V4§ |lékar by Vas mél béhem lé¢by Cimzii pozorné sledovat kvili pfipadnym projevdm a
pFiznakdm TBC.

Nepouzivejte Cimzii:

¢ pokud jste ALERGICKY(A) na lé&ivou latku certolizumab pegol nebo na kteroukoli dalé
slozku Cimzie
pokud mate zdvaznou infekci, véetné aktivni TBC L o
pokud trpite stfedné& zdvazinym aZ zdvaznym stupném SRDECNIHO SELHANI. Upozornéte
svého |ékare, pokud jste prodélal(a) zadvazné srde¢ni onemocnéni nebo jim trpite.

Jakad je nejdUlezitgjsi informace, kterou bych mél(a) predat
svému |ékari pred zahdjenim 1é¢by Cimzii

Informuijte svého lékate pred zahdjenim [é€by Cimzii, pokud:



¢ se domnivdte, Ze mate né&jakou infekci. Pokud trpite zdvaZnou infekci, nesmi Vam byt

Cimzie podéna.

iste [é¢en na né&jaky druh infekce

mdte pfiznaky infekce jako horegka, kasel nebo projevy podobné chfipce

mate na téle oteviené rany nebo odreniny

trpite mnoha infekcemi nebo mate infekci, kterd se neustéle vraci

iste HIV pozitivni

mdate tuberkulézu (TBC) nebo |ste byl(a) v blizkém kontaktu s osobou trpici TBC;

iste se narodil(a), Zil(a) nebo v minulosti cestoval(a) do zemi, kde je vy3$i riziko ndkazy TBC.

Pokud si nejste jisty(&), zeptejte se svého lékare.

* |iste se narodil(a) nebo Zil(a) v zemich se zvySenym rizikem ndkazy ur&itymi plisfiovymi
infekcemi (histoplazméza, kokcidiomykéza, blastomykéza). Pokud nevite, zda jste v takové
oblasti Zil(a), zeptejte se svého lékare.

¢ mate nebo jste mél(a) Zloutenku typu B

* mate nebo jste mél(a) jakykoli typ rakoviny

¢ trpite srde¢nim selhdnim. Cimzia nesmi byt podévdna pacientdm se stfedné zévaznym az
z&vaznym srdeé¢nim selhdnim.

* mate zdchvaty, trpite necitlivosti & brnénim ¢&i trpite onemocnénim napadajicim nervovy
systém, jako je napfiklad roztrousend skleréza
mdate byt oc¢kovdn(a) — nenechdveijte se béhem lé¢by Cimzii o¢kovat Zivou vakcinou

¢ |ste t&hotnd, t€hotenstvi pldnujete ¢&i kojite. Cimzia nebyla zkouména u téhotnych a kojicich
Zen. Cimzia nemd byt poddvdna v t&€hotenstvi.

* mate pldnovany chirurgicky & stomatologicky zakrok
iste alergicky(&) na jakoukoli ze slozek Cimzie

¢ uzivate jakékoli Iéky, na predpis i volné prodejné, vitaminy & bylinné doplriky stravy. Lékar
Vé&m tekne, zda mizete pokradovat v uzivani Vasich ostatnich 1ékd béhem lé¢by Cimzii.

¢ obzvl43té dirazné svého lékare informujte, pokud jsou Vdm podévdny pripravky Kineret
(anakinra) nebo Orencia (abatacept). Pokud pouzivate tyto pripravky, nemél(a) byste
zéroven pouzivat Cimzii k 1é¢bé revmatoidni artritidy.

¢ se |é&ite antikoagulaénimi (protisrdzlivymi) pFipravky nebo jestlize Vam byl proveden test
krevni srazlivosti.

Jaké |sou ddlezité nezddouci U¢inky Cimzie?

Stejné jako vsichni ostatni antagonisté TNF mdze byt i Cimzia spojena s uréitymi nezddoucimi
Uéinky. V&s [ékaF Vam detailnéji vysvétli mozné nezddouci G&inky Cimzie.

Tyto nezadouci Uéinky zahrnuiji:

Zdavazné infekce véetné tuberkulézy: Viz ,Jakd je nejdlleZitéjsi bezpeénostni informace o Cimzii,
kterou bych mél(a) védéte” U pacientd lé¢enych Cimzii byly hldseny pripady TBC, ovsem
ne zcela bézné — |ékar Vas pred zahdjenim |écby Cimzii vysetti kvadli pfipadnym projevdm a
pfiznakdm TBC; toto vysetfeni bude zahrnovat sestaveni dOkladné anamnézy, rentgen hrudniku

a tuberkulinovy test. Provedeni téchto vysetfeni by mélo byt zaznamendno ve Vasi ,Kartiéce
s upozornénim pro pacienta”. Pokud se u Vdas béhem |é¢by Cimazii projevi pfiznaky a projevy
TBC (pretrvévaiici kasel, Gbytek télesné hmotnosti, apatie, zvydend teplota) nebo [iné infekce
(hore¢ka, celkové se necitite dobre, infekce pfi poranéni nebo problémech se zuby, pdleni pfi
modeni), okamzité informuijte svého lékare.

Zloutenku typu B: Informuite svého lékate, pokud jste prenagedem viru Zloutenky typu B (hepatitis
B virus - HBV), trpite aktivni formou Zloutenky typu B nebo se domnivéte, Ze podléhate riziku
ndkazy virem Zzloutenky typu B. LékaF Vés vySetfi na zndmky a priznaky HBV pred zaéatkem
lé¢by Cimzii. Cimzia mdze vést k reaktivaci viru zloutenky typu B u osob, které jsou prenasei
tohoto viru.;Ve vzdcnych pfipadech, zvldsté u osob [é¢enych daldimi pripravky potlaéujicimi
imunitni systém, mdZe byt reaktivace viru Zloutenky typu B ZivotohroZujici. Informuite svého
|ékare, pokud se u Vds objevi kterykoli z téchto projevy (necitite se dobfe, ztrata chuti k jidlu,
Unava, horec¢ka, kozni vyrdzka nebo bolest kloubd).

Urcité typy rakoviny: Neni to bézné, ale u pacientd 1é¢enych Cimzii &i jinymi antagonisty TNF
byly hla$eny pripady uréitych typd rakoviny. U osob se zdvazné&j§i formou revmatoidni artritidy,
které trpi onemocnénim jiz dlouhou dobu, je vy$si nez prdmérné riziko vzniku lymfomu
(rakovina napadaijici lymfaticky systém). Pokud mate nebolestivé bulky v krku, podpazi ¢i
tfislech, ubyvate na vdaze, ztratil(a) jste chut k jidlu, méte hore¢ky a v noci se nadmérné potite,
informujte okamzité svého lékare. U pacientd [é¢enych Cimzii byly ne zcela bé&Zné pozorovdny
pfipady nemelanomové rakoviny kize. Pokud se u Vs bé&hem |é¢by nebo po [é¢bé Cimazii
objevi nové kozni léze nebo ty stévajici zméni svij vzhled, informujte svého lékate. U pacient
s chronickou plicni obstrukéni nemoci (CHOPN) ¢&i téch, ktefi jsou tézkymi kurdky, mOze byt
v dUsledku lé¢by Cimzii zvy$ené riziko vzniku rakoviny. Pokud trpite CHOPN nebo |ste tézky
kurak, mél(a) byste se svym |ékafem poradit, zda je pro Vés |é¢ba antagonistou TNF vhodné.

Srdecni selhdni: Neni to bézné, ale u antagonistd TNF byly hlddeny pripady srdeéniho selhdani,
véetné novych pripadd ¢&i zhorseni srdeéniho selhdni. Pfiznaky zahrnuji dusnost ¢&i otoky kotnikd
a nohou. Pokud se u Vds tyto projevy objevi, okamZité informujte svého lékare.

Poruchy nervového systému: Vzécné byly u pacientd lé¢enych Cimzii hlaseny pripady
onemocnéni nervového systému jako roztrousend skleréza, zéchvaty ¢&i zanétlivé onemocnéni
o¢nich nervd. Pfiznaky zahrnuji zévraté, ztrétu citlivosti & brnéni, poruchy vidéni a slabost
paZi a nohou. Pokud se u Vds projevi néktery z téchto pfiznakd, kontaktujte okamzité svého
|ékare.

Poruchy krve: Vase télo mUzZe mit problém s tvorbou dostate¢ného mnozstvi krevnich bunék,
ez napomdéhaiji pfi boji s infekci & pFi zdstavé krvdceni. Pokud se u Vds projevi pfiznaky
spojované s poruchou krve (pretrvavaijici horecka, snadnd tvorba podlitin & snadny vznik
krvaceni, vyraznd bledost), okamzité kontaktujte svého lékare.

Imunitni reakce véetné lupusu podobnd onemocnéni: Mohou se projevit pfiznaky onemocnéni
zvaného lupus, které jsou méné &asté. Informuijte svého [ékare, pokud mate projevy zahrnujici
dusnost, bolest kloubd ¢i vyrazku na obliéeji a pazich, kterd se po vystaveni slunci zhorsuje.



Vzdcné se mohou vyskytnout pripady sarkoidézy.

Precitlivélost: Vzdcné se b&hem poddvéni Cimzie objevily akutni nebo zpoZdé&né zdvainé
reakce precitlivélosti. Pokud se u Vés po podéni Cimzie projevi nezddouci G¢inek jako vyrézka,
hore¢ka, dusnost, puchyrky ¢&i [iné priznaky alergické reakce (kopfivka), preruste lé¢bu a
kontaktujte okamzité svého lékare.

Uvedené nezddouci G¢inky nepredstavuji viechny, které se mohou béhem poddvani Cimzie projevit.
Uplny seznam najdete v pfibalové informaci. Pokud se kterykoli z nezddoucich G¢inkd vyskytne v zédvainé
mite, nebo pokud si v§imnete jakychkoli nezéddoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v pfibalové informaci,
prosim, sdélte to svému lékari nebo lékarnikovi.

Mohu spolu s Cimzii uZivat i jiné léky?

Prosim, informuijte svého |ékafe o viech lécich, které uZivate, a to i o lécich, které jsou
dostupné bez Iékarského predpisu, vitaminech a bylinnych doplricich stravy. Lékar Vam sdéli,
zda mUzZete v jejich uZivéni pokradovat i b&hem lé¢by Cimzii. Zejména lékafe upozornéte,
pokud jsou Vdm poddavdany:

¢ Kineret (anakinra) & Orencia (abatacept). V pfipadé sou¢asného uzivéni téchto [ékd
s Cimzii narUstd riziko vzniku zdvainé infekce. Pokud uZivéte tyto pripravky, neméla by
Vam byt Cimzie podéna.

Cimzia m0ze byt poddvdna zéroven s:
methotrexdtem

¢ kortikosteroidy
¢ |éky proti bolesti véetné& nesteroidnich protizdnétlivych pripravkd (tzv. NSA).

Jak éasto musim Cimazii uzivat?

Cimzia Vdm bude poddéna v poéateéni ddvce 400 mg v tydnech O, 2 a 4. Prosim v§imnéte si,
ze ddvka 400 mg vyzaduje 2 injekce po 200 mg. Poté budou aplikovény udrzovaci dévky 200
mg Cimzia kaZdé dva tydny poéinaje tydnem 6.

Lé¢ba methotrexdtem se b&hem lé¢by Cimzii nepFeruduje. Pokud V&3 lékaf rozhodne, Ze dalsi
|é¢ba methotrexdtem neni vhodnd, mdze Vém byt Cimzia poddvéna samostatné.

Vidy pouzivejte Cimzii dle instrukci svého Iékare.

Vsechny chyby pfi poddvéni hlaste svému lékari.

Mohu po injekci Cimzie norméiné jist a pit?

Vzhledem k tomu, Ze Cimzia je aplikovéna jako injekce pod kizi (subkutdnni injekce), nemély
by jeji U¢inky byt ovlivnény jidlem ¢&i pitim.

Mohu se nechat béhem lé¢by Cimzii o¢kovat?

Informujte svého lékare, pokud méte byt o¢kovdn(a). B&€hem lé¢by Cimzii byste nemél(a)
byt o¢kovén(a) Zivymi vakcinami. P¥ikladem Zivych vakcin jsou vakciny proti spalni¢kédm,
priusnicim, zardénkdm, Gsty podévand vakcina proti obrné a vakcina proti planym nestovicim.

Co mdm délat, pokud se podrobuii vySetreni krevni
srdzlivosti@

Neexistuje ddkaz, ze by Cimzia méla vliv na srézlivost krve. Ovéem Cimzia mUzZe nesprévné
ovlivnit vysledky uréitych testd (nazyvanych aPTT) na srdzZlivost krve (koagulaéni vySetieni).
Pokud podstupujete vy3etfeni krevni srézlivosti, mél(a) byste informovat svého lékate, Ze |ste
lé¢en(a) Cimzii, a 0 mozném ovlivnéni vysledku aPTT testu.

Mohu uzivat Cimzii, kdyz jsem téhotnd nebo kojim?

Informuijte svého |Iékare, pokud jste t€hotnd, t&hotenstvi planujete nebo kojite. Cimzia nebyla
zkoumdna u t€hotnych ¢i kojicich zen. Proto by Cimzia neméla byt téhotnym a kojicim Zzendm
podévdna. Zeny v reprodukénim véku musi béhem lé¢by a alespori po dobu 5 mésicd po
posledni dévce Cimzie uzivat pfiméfenou formu antikoncepce.

Mohu béhem lé¢by Cimzii podstoupit chirurgicky ¢i
stomatologicky zakrok?

Pokud Vd&$§ zdravotni stav vyzaduje béhem lé¢by Cimzii chirurgicky & zubni zékrok, informujte
svého lékafe. Informujte svého chirurga & zubare, ktery mé zdkrok provést, Ze podstupujete
lé¢bu Cimzii a ukazte mu ,Karti¢ku s upozornénim pro pacienta”.



Jak prepravovat Cimazii, pokud cestuji?

Poradte se se svym |ékarem o moznostech zpUsobu uchovdvéni Cimzie béhem cestovdni.
Cimzia musi byt pfevdzena pfi teploté 2—8°C.

Co Cimzia obsahuje?

Lécivou latkou je certolizumab pegol. Jedna predplnénd injekéni stfika¢ka obsahuje 200 mg
certolizumab pegolu v T ml. Dal§imi slozkami jsou: octan sodny, chlorid sodny a voda na
injekci.

Jak pfipravim a poddm injekci Cimzia?

Cimzia sa poddva vo forme injekcie pod Vasu kozu. Cimziu Vdm bude zvyéajne poddvaf
Vé§ Cimzia je poddvéna jako injekce pod kdzZi. Obvykle Védm bude Cimzia poddna lékafem
specialistou nebo jinym zdravotnikem.

Po absolvovéni vhodného zaskoleni injekéni techniky mze lékar také povolit, abyste si Cimzii
aplikoval(a) sdm/sama. Zaskoleni bude poskytnuto také &lendm rodiny & osetfovateldm,
jejichz pomoc mUzete pfi samoaplikaci injekce potfebovat. Lékar nebo zdravotni sestra Vam
poskytnou veskeré informace potrebné k aplikaci injekce sém/sama sobé.

Jestlize Vam |ékar dovoli si aplikovat Cimzii sém/sama, pred sedmou ddvkou bude s Vami
posuzovat, zda Cimzia ovliviiuje Vade onemocnéni nebo zda je tfeba zvézit jinou 1é¢bu.

Jak je Cimzia doddvana?

Cimzia je doddvdna jako predplnénd injekéni strikacka.
Jedno baleni obsahuije:

dvé sklené&né predplnéné stfika¢ky Cimzie. Kazdé stfika¢ka md pevnou jehlu.
* dva alkoholové tampény.

Jedna predplnénd stiikacka obsahuje 200 mg Cimzie.
Pro kazdou injekci pouzijete:

¢ 1 predplnénou stfika¢ku Cimzia
¢ 1 alkoholovy tampon.
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Jsou k dispozici baleni obsahuijici 2 stfikacky a vicendsobné baleni obsahuijici 6 strikacek
(3 baleni po 2). Na trhu nemusi byt k dispozici véechny velikosti baleni.

Jak Cimzii uchovdvat?

Uchovdvejte Cimzii v chladni¢ce (2—8°C). Uchovdvejte predplnénou injekéni stiikacku
v krabiéce, aby byl pripravek chrédnén pred svétlem. Chrarite pfed mrazem. Obsah baleni pred
pouzitim nerozdélujte. Pfed pouZitim zkontrolujte dobu pouZitelnosti na obalu. Nepouzivejte
Cimzii po uplynuti doby pouZitelnosti.

Doba pouzitelnosti Cimzie je 18 mésicO.
Vidy uchovévejte Cimzii, injekce, odpadni nddoby na pouzité stfikacky s jehlou a viechny

ostatni léky mimo dohled a dosah déti.

Jak nalozit s pouzitymi jehlami a strika¢kami?

Nez si za¢nete Cimzii aplikovat doma, poradte se se svym lékafem o sprédvném postupu
pfi likvidaci pouzitych stiikaéek. LékaF nebo 1ékdrnik Vdm poskytne nddobu odolnou proti
propichnuti ostrymi pfedméty. A7 bude nddoba ze 2/3 plné, uzaviete ji. S nddobou nakladejte
dle instrukci obdrzenych od Vaseho |ékare, sestry ¢&i |ékérnika. Nové nddoba Védm bude
poskytnuta na vyz&déni - po vrdceni nddoby plné. Léky ani pouZité stiikacky nesméji byt
vyhazovdny do odpadnich vod & smésného odpadu.

Alkoholové tampény mzete vyhazovat do smésného odpadu, pokud jste nebyl(a) pouéen(a) jinak.
Co mdm délat, jestlize jsem pouzil(a) vice Cimzie,
nez |e doporucend dévka?

Jestlize 1ékaF svolil, abyste si sém/sama podéval(a) injekce Cimzia, a Vy ste si nedopatfenim
podal(a) Cimzii ¢astéji, nez bylo predepsdno, oznamte to svému lékafi. Vzdy vezméte , Karticku
s upozornénim pro pacienta” a krabi¢ku Cimzie s sebou, dokonce i kdyz je prézdna.

Co mém délat v pripadg, Ze si zapomenu vzit davku Cimzie?

Jestlize lékar svolil, abyste si sém/sama podéval(a) injekce Cimzia, a Vy ste si injekci zapomnél(a) v uréeny ¢as
aplikovat, podeite si tuto opomenutou dévku ihned, jak si na ni vzpomenete. Nésledujici dévky si pak aplikujte
kazdé 2 tydny, jok bylo pGvodné uréeno.
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Jakékoli dal$i informace o tomto pripravku
ziskdte od svého |ékare & mistniho zdstupce
drzitele rozhodnuti o registraci:

UCB s.r.o., Paléc Karlin
Thdmova 11-13, 186 00 Praha 8
telefon +420 221 773 411
fax +420 224 829 152

e-mail: info.prague@ucb.com,

Cl_C_PM 14c_12

r UCB s.r.o., Paléc Karlin
=h Thdmova 11-13, 186 00 Praha 8

tel.: +420 221 773 411, fax: +420 224 829 152
J e-mail: info.prague@ucb.com

A



